wOwietlicowe wychowanie do milo$ci”

Miejski Osrodek Pomocy Spotecznej w Plocku, Sekcja Placowek Opiekunczo —
Wychowawczych Wsparcia Dziennego od maja do wrzesnia 2008r. realizuje projekt
pn. ,, Wychowanie do mitosci”.

Odbiorcami projektu sa dzieci w wieku 8-15 lat wuczgszczajace do Swietlic
srodowiskowych zterenu Miasta Ptocka. Wychowankowie ci, czgsto pochodza z rodzin
niepetnych, w ktorych opiekunowie przejawiaja cechy niezaradnosci zyciowej
i niewydolnosci wychowawczej. Poza tym, nierzadko pojawia si¢ problem naduzywania
alkoholu 1 przemocy wobec najmtodszych. Wychowankéw placowek opiekunczo-
wychowawczych wsparcia dziennego cechuje zanizona pewno$¢ siebie oraz brak wiary
w osiagnigcie sukcesu.

Celem ogdlnym programu jest ukazanie roli rodziny w zyciu kazdego cztowieka
oraz wychowania, jako procesu prowadzacego do akceptacji siebie. Cele operacyjne
to: poznanie zasad dobrego wspotzycia w rodzinie, poznanie funkcji rodziny, ksztattowanie
prawidlowego stosunku do rodzicéw i rodzenstwa, ksztattowanie umiejgtnosci wskazania
waloréw ptynacych z faktu posiadania i bycia w rodzinie, nabycie umiejetnosci okreslenia
swojego miejsca w rodzinie, ksztattowanie postawy mitosci, nauka wspotodpowiedzialnosci
za relacje w rodzinie, ksztaltowanie wdzigcznosci wobec rodzicow za opieke 1 wychowanie,
ksztaltowanie wiary we wlasne sity 1 mozliwosci, ksztaltowanie postawy otwarto$ci
w moéwieniu o sobie i swojej rodzinie, ksztaltowanie potrzebnych w przysziosci cech
charakteru, zaspokojenie potrzeby bezpieczenstwa 1 akceptacji oraz nauka wspotpracy

W grupie.

Projekt realizowany jest w formie cyklu zajgé tematycznych: zajgcia nr 1 — ,,Moja rodzina
1 ja”, zajecia nr 2 — ,,Grunt to rodzina” 1 zajecia nr 3 — ,,Moje relacje z rodzenstwem!”.
W projekcie uczestniczy 7 placowek prowadzonych przez MOPS oraz 3 $wietlice
prowadzone przez organizacje pozarzadowe. W ramach zaj¢¢ organizowane sa rdznego
rodzaju gry 1 zabawy, ktore stuza lepszemu poznaniu pojgcia rodziny, ucza znaczenia rodziny
w zyciu kazdego cztowieka oraz ksztaltuja umiejetnos¢ tworzenia modelowej 1 idealnej
rodziny. Poprzez zajecia metoda waloryzacyjna oraz prace z cala grupa, w parach, prace
indywidualng uczestnicy projektu u$§wiadamiaja sobie istot¢ dochodzenia do kompromisu
1 rozwiazywania konfliktéw, zaczynaja docenia¢ wagg stowa ,,przepraszam” w kontakcie

z innymi ludZmi.



Pieniadze na realizacj¢ projektu Miejski Osrodek Pomocy Spotecznej w Plocku, Sekcja
Placowek Opiekunczo — Wychowawczych Wsparcia Dziennego, pozyskal z Miejskiego

Programu Profilaktyki i Rozwiazywania Probleméw Alkoholowych Urzgdu Miasta Plocka.

SEKCJA PLACOWEK OPIEKUNCZO - WYCHOWAWCZYCH
WSPARCIA DZIENNEGO

Gtownym zadaniem Sekcji Placowek Opiekunczo-Wychowawczych Wsparcia Dziennego
jest organizacja pracy 1 nadzor nad dzialalnos$cia §wietlic sSrodowiskowych.
Swietlice $rodowiskowe sa placowkami wsparcia dziennego, wspierajacymi funkcje
opiekunczo-wychowawcze rodziny $wiadczace opieke dzienna i zapewniajace dziecku:
-pomoc w nauce,
-jeden positek dziennie,

-organizacje czasu wolnego, rozwoj zainteresowan, organizacj¢ zabaw 1 zaje¢ sportowych.

Miejski Osrodek Pomocy Spotecznej w Plocku jest organizatorem 8 s$wietlic
srodowiskowych (w tym ognisko opiekuncze) — placoéwek wsparcia dziennego.

W okresie od stycznia do czerwca 2008 roku do $wietlic uczgszczato 156 dzieci w wieku
od 3 do 16 roku zycia. Frekwencja w/w okresie wyniosta 75,38%. Dzieci uczgszczajace do
swietlic biora udzial w zajgciach tematycznych, plastyczno-technicznych, sportowo-
rekreacyjnych, relaksacyjnych. Stalym elementem programow realizowanych
w Swietlicach sa rowniez zabawy integracyjne.

Sekcja Placowek Opiekunczo-Wychowawczych Wsparcia Dziennego sprawuje nadzor
merytoryczny nad 6 $wietlicami $rodowiskowymi prowadzonymi przez organizacje
pozarzadowe, zgodnie z Uchwala Rady miasta Ptocka z dnia 19 grudnia 2000r w sprawie
Systemu Pomocy Spotecznej Miasta Plocka.

Przez caty czas prowadzone sa dzialania w celu organizowania wspdlnych przedsigwzigé
na rzecz dzieci z rodzin znajdujacych si¢ w kryzysie.

Do s$wietlic prowadzonych przez organizacje pozarzadowe w okresie od stycznia
do czerwca 2008 roku uczeszczato 136 dzieci.

W ramach wspétpracy z uczelniami wyzszymi w $wietlicach prowadzonych przez MOPS

5 studentow odbywato praktyki studenckie.



