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1. Krétka charakterystyka miasta Plocka pod wzgledem liczby i struktury ludnosci.

Plock jest jednym z 66 miast na prawach powiatu w Polsce i jednym z 5 miast na prawach powiatu
wojewddztwa mazowieckiego, polozony w poélnocno — zachodniej czgsci tego wojewddztwa. Zajmuje
powierzchnie 88.04 km?. Pod wzgledem liczby mieszkancow zalicza sie do miast duzych, tj. pow. 100 tys.
mieszkancow i zajmuje 30 miejsce w skali kraju. Widoczna w ostatnich latach w Polsce migracja z miast do stref
podmigejskich nie omingta takze Ptocka. Od 2000 roku systematycznie spada liczba ludno$ci. W ciggu ostatnich
10 lat zmniejszyta si¢ o 7,1 tys. 0sob. Z sasiadujgcych z miastem powiatow tylko powiat ziemski plocki wykazat
w tym okresie wzrost ludnosci przy ujemnym przyroscie naturalnym. Nalezy jednak zauwazyé¢, iz odpltyw

ludnosci z Plocka przewyzsza naptyw ludnosci do powiatu ptockiego ziemskiego. Zgodnie z danymi Gléwnego
Urzedu Statystycznego — liczba mieszkancow na dzien 30.06.2020 r. wynosita 118 989. Z kazdym rokiem
ludnos$¢ Plocka nieznacznie starzeje si¢. Statystyczny mieszkaniec mial w 2020 roku 43,0 lat, przy czym
przecigtny wiek pan (45,2 lat) byt o ponad 4 lata wyzszy od przecigtnego wieku pandéw (40,9 lat). Struktura
ludnosci z uwzglednieniem ekonomicznych grup wieku na przestrzeni lat pokazuje malejacy odsetek ludnosci

w wieku przedprodukcyjnymi systematycznie rosngcy w wieku poprodukcyjnym. Widoczny jest rowniez bardzo
powolny, ale staly spadek liczby mezczyzn i wzrost liczby kobiet. Wg danych GUS na 31.12.2019 r liczba
mezezyzn w 2019 r wynosita 56 268 a liczba kobiet — 63 157. W 2019 roku panowie stanowili 47,1% ogotu
mieszkancéw. Na 100 plocczan przypadato 112 plocczanek. Udziat kobiet w ogodlnej liczbie ludnosci jest
nieznacznie nizszy od 50% w grupach wiekowych ponizej 40 lat, a w grupie wiekowej 70 lat i wiecej wynosi

ponad 60%. Gesto$¢ zaludnienia w 2019r wyniosta 1356 mieszkancow na 1 km?.

Wykres. 1. Liczba mieszkancéw Plocka z podziatem na ptec
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Podziat mieszkancow Plocka ze wzgledu na wiek zgodnie z danymi Glownego Urzedu Statystycznego na dzien
31.12.2019r. przedstawiat si¢ nastepujaco:

ludno$¢ w wieku przedprodukcyjnym

ludnos$¢ w wieku produkcyjnym

ludnos$¢ w wieku poprodukcyjnym

W roku 2019 Ptock miat ujemny przyrost naturalny, ktory wynosit - 2,1 na 1000 mieszkancow - odpowiednio:

urodzenia 1079 os6b, zgony 1327 osob.

17,3 %
58,0 %

24,7 %

Warto zaznaczy¢, ze w roku 2019 w Plocku zawarto 528 matzenstwa a rozwiodto si¢ 267 par.

2. Analiza SWOT

Mocne strony

Slabe strony

zasoby instytucjonalne

wysokie kwalifikacje kadry pracujacej
w obszarze przeciwdziatania przemocy
dobra wspolpraca shuzb, tworzacych lokalny
system wsparcia dla rodzin

z problemem przemocy, tj.: Urzgdu Miasta
Ptocka, Miejskiego  Osrodka  Pomocy
Spotecznej, Komendy Miejskiej Policji,
Miejskiej Komisji Rozwigzywania
Problemoéw Alkoholowych, os$wiaty, ochrony

zdrowia, Sadu Rejonowego, Prokuratury
Rejonowej,  Strazy Miejskiej, organizacji
pozarzagdowych

dostep do réznorodnych form pomocy dla
0s6b doswiadczajacych przemocy
funkcjonowanie placoéwek, zapewniajacych

schronienie =~ osobom  do$wiadczajacym
przemocy w rodzinie
funkcjonowanie Pokoju Przyjaznych

Przestuchan dla dzieci — ofiar i $§wiadkow
przestepstw oraz dorostych ofiar przemocy
seksualnej

oferta pomocy w formie poradnictwa m.in.:
prawnego, psychologicznego, rodzinnego
mieszkania chronione przeznaczone dla osdéb
wychodzacych z przemocy

realizacja procedury ,,Niebieskie Karty”
realizacja procedury odebrania dziecka z
rodziny zgodnie z art. 12a Ustawy o
przeciwdzialaniu przemocy w rodzinie

brak checi i motywacji 0sob stosujacych
przemoc do wudzialu w  programach
edukacyjno - korekcyjnych

brak zobowigzan dot. uczestnictwa

A4 programie dla sprawcow

w postanowieniach sgdu wobec 0sOb
skazanych za przestgpstwo zngcania si¢ nad
rodzing

brak procedury dot. monitorowania losow
dzieci w rodzinach zagrozonych przemocg
brak procedury dot. monitorowania rodzin
zagrozonych przemoca

brak preferencyjnych warunkow
przyznawania mieszkan z zasobéw gminy dla
0s6b doznajacych przemocy

w rodzinie

mate zaangazowanie przedstawicieli ochrony
zdrowia w pomoc osobom do$wiadczajacym
przemocy

niewystarczajaca oferta pomocy dla rodzin
zagrozonych przemoca w formie podnoszenia
kompetencji opiekunczo — wychowawczych
brak dostatecznej pomocy ze strony
psychiatrow dziecigcych

wzrost przemocy wobec dzieci




programy profilaktyczne skierowane do
uczniow szkot kazdego szczebla

superwizje dla osob pracujacych w obszarze
przeciwdzialania przemocy w rodzinie

oferta pomocy terapeutycznej, skierowanej

do dzieci — ofiar i $wiadkow przemocy

Szanse

Zagrozenia

mozliwos¢ pozyskiwania srodkow
finansowych z innych zrédel, niz $rodki
gminy

doskonalenie kadry pracujacej
przeciwdziatania przemocy w
poprzez udziat

w specjalistycznych szkoleniach
wspOlpraca  organizacji  pozarzadowych,
instytucji i urzedow

duza §wiadomos$¢ w spolecznosci lokalnej nt.
zjawiska przemocy oraz koniecznosci
poszukiwania pomocy

duza wrazliwos¢ spoteczna na krzywde,
zwlaszcza dzieci i 0sob starszych
koordynowanie wszystkich dziatan
zwigzanych z obszarem przeciwdzialania
przemocy w rodzinie przez Miejski Zespot
Interdyscyplinarny  ds.  Przeciwdziatania
Przemocy w Rodzinie

sporzadzanie analiz czynnikow sprzyjajacych
i utrudniajgcych skuteczng pomoc osobom
dotknigtym przemoca

nowe przepisy prawne zwigzane z nakazem
opuszczenia miejsca zamieszkania przez
sprawce przemocy w rodzinie oraz zakazem
zblizania si¢ 1 kontaktow

w obszarze
rodzinie

mata  gotowos$¢ do uczestnictwa
w spotkaniach grupowych o charakterze grup
wsparcia, terapeutycznych lub warsztatow
mala gotowos$¢ na udziat rodzin w zajgciach
opiekunczo - wychowawczych — wynikajaca
z braku dostatecznej wiedzy nt. procesu
wychowania i opieki nad dzieckiem oraz
z niechgci do zmierzenia si¢ z wlasnymi
stabos$ciami i ograniczeniami w tym zakresie
wypalenie zawodowe, dotykajace osoby
pracujace w obszarze przeciwdziatania
przemocy w rodzinie

brak gotowos$ci u oséb stosujacych przemoc
do zmiany w kierunku redukcji zachowan
przemocowych

przemocowych
uwiktanych w

wzrost zachowan
skierowanych do dzieci
konflikt rodzicielskich
skomplikowana 1 czasochlonna procedura
dot. stosowania nowych przepisow prawnych
zwigzanych z nakazem opuszczenia miejsca
zamieszkania przez sprawcg przemocy w
rodzinie oraz zakazem zblizania si¢ i
kontaktow

utrzymujacy si¢ lockdown,
pandemiag COVID-19
zapowiedzi rzadzacych dot. wypowiedzenia
Konwencji o zapobieganiu 1 zwalczaniu
przemocy wobec kobiet i przemocy domowej

zZwigzany z

3. Diagnoza poréwnawcza zjawiska przemocy w rodzinie

Ptock, podobnie jak inne miejscowosci w Polsce, nie jest miastem wolnym od przemocy w rodzinie.
Zjawisko to wystepuje z réznym nasileniem od wielu lat i trudno przypuszczaé, ze zostanie calkowicie
wyeliminowane. Na uwage zastuguje jednak fakt, iz wraz ze zmianami systemu przeciwdziatania przemocy
w rodzinie w Polsce, wzrasta Swiadomos$¢ spoteczna dotyczaca tego zjawiska oraz zwigksza si¢ dostepnosc
1 r6znorodnos¢ pomocy dla rodzin z problemem przemocy domowe;j.

Niniejsza diagnoza zostala opracowana na podstawie danych Miejskiego Zespotu Interdyscyplinarnego
ds. Przeciwdziatania Przemocy w Rodzinie w Ptocku dotyczacych rodzin objetych procedura ,,Niebieskie Karty”
z terenu Plocka.



3.1. Realizacja procedury ,,Niebieskie Karty” w Plocku w latach 2017 — 2020

Tabela 1. Liczba rodzin objetych procedura ,,Niebieskie Karty”

2017 2018 2019 2020
ogoélem liczba procedur
wszczynajacych procedure w
danym roku przez: 240 240 237 231
jednostki organizacyjne pomocy
spotecznej 47 60 36 39
policja 180 162 183 183
Miejska Komisja Rozwigzywania
Probleméw Alkoholowych 8 9 9 5
o$wiata 4 8
6 3
ochrona zdrowia 1 1
3 1
liczba rodzin, dla ktorych wszczeto
procedure w danym roku 235 236
227 215
liczba procedur kontynuowanych
z poprzednich okreséw 189 192
199 158
Tabela 2. Liczba zamknietych procedur ,,Niebieskie Karty”
Ustanie przemocy oraz L.
zrealizowanie Bl,'ak zasa.d noser Ogoélem
g
indywidualnego planu podejmowania dzialan
pomocy
2017 66 171 237
2018
70 163 233
2019
86 192 278
2020 84 141 225




Tabela 3. Liczba 0s6b i rodzin, ktore skorzystaty z pomocy w formie schronienia

2017 2018 2019 2020

Dom dla Oséb Doznajacych Przemocy w

Rodzinie (MOPS-OIK), ul. Obejscie 9 — 4 9 3%
liczba os6b ogolem: 1

w tym:

Liczba rodzin 14 1 2
Liczba dzieci 20 ] 1
Schronisko dla Kobiet i Matek z Dzie¢mi

(PKPS), ul. Misjonarska 22 — liczba os6b

ogoélem: 2 2 3
W tym:

Liczba rodzin ) 2 2
Liczba dzieci 0 0 1
Mieszkania Chronione — liczba mieszkan 4 4 4
Liczba rodzin 4 4 3
Liczba oséb ] ] 6

W tym: liczba dzieci ) 2 3
* od marca 2020r do konca roku placowka wylaczona z uzytkowania z powodu pandemii COVID-19
Tabela 4. Charakterystyka osob dos§wiadczajacych przemocy

2018 2019 2020

Kobiety — ogélem,

W tym: 218 205 205 221
do 18r. Z. 5 12 17 30
od 18 do 67 lat 193 178 172 173
pow. 67 lat 20 15 16 18




Mezczyzni — ogélem,

W tym: 28 36 41 43
do 18 1. Z 7 10 14 17
od 18 do 67 lat 16 25 25 3
pow. 67 lat 5 1 2 3
Tabela 5. Charakterystyka osob stosujacych przemoc
2017 2018 2019 2020

Kobiety — ogétem,

W tym: 20 36 40 27
do 18 . Z. 0 1 0 0
od 18 do 67 lat 19 35 38 26
pow. 67 lat 1 0 > 1
Mezczyzni — ogélem,

w tym: 220 202 203 204
do 181. Z. 1 4 0 2
od 18 do 67 lat 201 193 190 196
pow. 67 lat 13 5 13 6

W 2020 roku dwukrotnie dokonano odebrania dziecka z rodziny na podstawie art.
o przeciwdziataniu przemocy w rodzinie w sytuacji bezposredniego zagrozenia zycia lub zdrowia dziecka
w zwiazku z do$wiadczang przemocg. Procedura zostala uruchomiona wobec 5 dzieci z 2 rodzin. Dzieci zostaty
zabezpieczone w Os$rodku Opiekunczo — Wychowawczym, Zawodowej Rodzinie Zastgpczej o charakterze

Pogotowia Rodzinnego oraz w najblizszej rodzinie.

12 a ustawy




W Pokoju Przyjaznych Przestuchan przeprowadzono w latach:

2017 — 66 przestuchan z udziatlem 59 dzieci i 7 dorostych ofiar przemocy seksualne;j
2018 - 82 przestuchania z udzialem 63 dzieci i 19 dorostych ofiar przemocy seksualne;j
2019 - 67 przestuchan z udziatem 54 dziecii 13 dorostych ofiar przemocy seksualnej
2020 — 90 przestuchan z udziatem 75 dzieci i 15 dorostych ofiar przemocy seksualnej

W ramach Programu Edukacyjno — Korekcyjnego dla Osob Stosujgcych Przemoc, realizowanego w MOPS —
Osrodku Interwencji Kryzysowej — odbyty si¢ 33 spotkania indywidualne z udziatem 8 osob.

4. Diagnoza rodzin objetych procedura ,,Niebieskie Karty” w roku 2020

W 2020 roku wszczgto procedure ,,Niebieskie Karty” wobec 215 rodzin, z czego 6 procedur nie zostato
skierowanych do pracy w Grupach Roboczych lub zamkni¢to je na poczatkowym etapie z uwagi na brak
zasadnos$ci. Ponizsza diagnoza odnosi si¢ do 209 redzin objetych procedura ,,Niebieskie Karty”. W rodzinach
tacznie wskazano 216 os6b, wobec ktorych istnieje podejrzenie, Ze stosujg przemoc oraz 249 os6b, wobec
ktorych istnieje podejrzenie, ze doswiadczaja przemocy. Roznica w liczbie tych osob wynika z tego, ze w wielu
procedurach wskazano wigcej niz jedng osobe do$wiadczajaca przemocy lub stosujaca przemoc. Diagnoza
sytuacji w tych rodzinach zostala sporzadzona przez Grupy Robocze, powotane przez Miejski Zespot
Interdyscyplinarny ds. Przeciwdziatania Przemocy w Rodzinie. Ponizsze wykresy odnosza si¢ do
charakterystyki wskazanych rodzin.

Wykres.2. Liczba rodzin objetych procedura NK ze wzgledu na wielko$¢ gospodarstwa domowego

Liczba rodzin z podziatem na ilo$¢ oséb w gospodarstwach domowych
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Wykres.3. Liczba rodzin objetych procedura ,,Niebieskie Karty” - z podzialem na osiedla Plocka
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W 2020 r najwigcej procedur byto na dwoch osiedlach: Miodowa i Wyszogrodzka — po 25, na drugim
miejscu rowniez znalazty sie¢ dwa ptockie osiedla: Skarpa i Podolszyce Potudnie — po 21. Na Osiedlu Trzepowo
nie wszczeto zadnej procedury ,,Niebieskie Karty”.



Wykres.4. Liczba Oséb Doznajacych Przemocy - podzial na wyksztatcenie

Liczba Os6b Doznajgcych Przemocy - podziat na wyksztaicenie
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Wykres.5. Liczba Osob Stosujacych Przemoc - podziat na wyksztatcenie
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Wykres.6. Liczba Osdb Doznajacych Przemocy - podziat na zatrudnienie

Liczba Osob Doznajacych Przemocy - podziat na zatrudnienie

W umowa o prace W emeryt M uczysie M bez pracy
M mate dzieci M praca dorywcza W bezrobotny Mrenta
B umowa - zlecenie M wtasna dziatalnos¢ Minne

Wykres.7. Liczba Oséb Stosujacych Przemoc - podzial na zatrudnienie

Liczba Osdéb Stosujgcych Przemoc - podziat na zatrudnienie
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Wykres 8. Role Osob Stosujacych Przemoc w Rodzinie — liczba 0séb

Role Osdb Stosujacych Przemoc w Rodzinie - liczba osob

Obcy (wspélnie zamieszkujacy i
Szwagierka 1
Ciotka I
Konkubent corki i
Konkubina ojca 1
Konkubent matki i
Ojczym B
Konkubina 2
Pasierb |2
wnuk [
Corka 3
Zona [
Brat [l
Bylymaz | 6
Matka [N
Ojciec [ INEG_—_——
Konkubent 35
syn G-
cs |
0 10 20 30 40 50 60 70 80

Procedura "Niebieskie Karty" objeto 108 rodzin z dzie¢mi, taczna liczba dzieci - 199.

Na 209 rodzin objetych procedura "Niebieskie Karty" — w 101 przypadkach zdiagnozowano przemoc w
rodzinie. Pozostate procedury zostaty zakonczone po etapie diagnozy z powodu braku zasadno$ci odno$nie
prowadzonych dziatan.

W 101 rodzinach wystapity nastepujace formy przemocy

- przemoc psychiczna — 101 rodzin



- przemoc fizyczna — 66 rodzin

- przemoc seksualna — 0 rodzin

- przemoc ekonomiczna — 8 rodzin
- zaniedbywanie — 8§ rodzin

- stalking — 1 rodzina

Liczba rodzin z podzialem na czas trwania przemocy przedstawia si¢ nastgpujaco:
- pierwsze zdarzenie — 15 rodzin

- kilka miesigcy (do roku) — 35 rodzin

- kilka lat (do 10) — 47 rodzin

- wiele lat (powyzej 10) — 6 rodzin

Odsetek populacji rodzin zagrozonych przemoca w rodzinie wynosi 0,52 %
ilo$¢ rodzin ok. 41 000
ilo$¢ rodzin objetych procedura NK 215

5. Diagnoza zasob6w Plocka w zakresie przeciwdzialania przemocy w rodzinie — w 2020 r.
5.1. Miejski Zespél Interdyscyplinarny ds. Przeciwdzialania Przemocy w Rodzinie

Zgodnie z Ustawa o przeciwdziataniu przemocy w rodzinie z dnia 29.07.2005 (Dz.U. z 2005, nr 180, poz. 1493
z pozn. zm), kazda gmina w Polsce jest zobowigzana do powotlania Zespolu Interdyscyplinarnego ds.
Przeciwdziatania Przemocy w Rodzinie. Zarzadzeniem Prezydenta Miasta Plocka Nr 1648/2012 z dnia
30.04.2012r. w Plocku zostal powotany Miejski Zespdt Interdyscyplinarny ds. Przeciwdziatania Przemocy

w Rodzinie. W jego sklad weszli przedstawiciele roznych ptockich instytucji i organizacji, zajmujacych si¢
problemem przeciwdziatania przemocy w rodzinie, tj.: Miejskiego Osrodka Pomocy Spolecznej, Komendy
Miejskiej Policji, Miejskiej Komisji Rozwigzywania Probleméw Alkoholowych, Poradni Psychologiczno —
Pedagogicznej Nr 2, Plockiego Zaktadu Opieki Zdrowotnej, Okregowej Izby Pielggniarek i Potoznych,
Wojewodzkiego Szpitala Zespolonego, Strazy Miejskiej, Prokuratury Rejonowej, Sadu Rejonowego — Zespolow
Kuratorskiej Stuzby Sadowej, Polskiego Komitetu Pomocy Spotecznej, Plockiego Stowarzyszenia "Klub
Abstynentow", Urzedu Miasta Plocka — Wydziatu Zdrowia i Spraw Spotecznych oraz Centrum Psychologiczno —
Pastoralnego ,,Metanoia”. Siedziba Zespolu miesci si¢ w Miejskim Osrodku Pomocy Spolecznej przy

ul. Zgliczynskiego 4 — pok. 112, tel. 24 364-02-48, e-mail: oik@mopsplock.eu. Przewodniczacym Zespotu
Interdyscyplinarnego jest przedstawiciel MOPS — kierownik Os$rodka Interwencji Kryzysowe;.

Glownym zadaniem Zespolu jest koordynowanie dziatan zwigzanych z przeciwdziataniem przemocy
w rodzinie oraz zapewnienie pomocy rodzinom z problemem przemocy. Zespot realizuje procedure "Niebieskie
Karty", podejmowang w sytuacji podejrzenia wystapienia w rodzinie aktoéw przemocy.



5.2. Miejski Osrodek Pomocy Spolecznej

Miejski Osrodek Pomocy Spolecznej w Plocku realizuje zadania gminy, powiatu oraz zadania zlecone przez
administracj¢ rzadowa w zakresie ustawy o pomocy spotecznej oraz innych ustaw, w tym ustawy
o przeciwdziataniu przemocy w rodzinie. Do zadan Osrodka nalezy m.in.: prowadzenie interwencji kryzysowej
oraz poradnictwa specjalistycznego w ramach Os$rodka Interwencji Kryzysowej, przyznawanie §wiadczen
przewidzianych w ustawie o pomocy spotecznej, w tym §wiadczen w postaci zapewnienia schronienia dla oséb
doznajacych przemocy, ktore z uwagi na swoje bezpieczenstwo nie moga przebywaé¢ w dotychczasowym
miejscu zamieszkania, prowadzenie mieszkan chronionych, w tym dla oséb wychodzacych z przemocy,
organizowanie wsparcia dla rodzin dotkni¢tych bezradnoSciag w sprawach opiekunczo - wychowawczych
poprzez prowadzenie asystentury rodzinnej oraz organizacji placowek wsparcia dziennego, prowadzenie Domu
dla Oso6b Doznajacych Przemocy w Rodzinie, Pokoju Przyjaznych Przestuchan oraz Osrodka Terapeutycznego.

Osrodek Interwencji Kryzysowej — ul. Zgliczynskiego 4, pok. 112 — 116, 107, tel. 24 364-02-48 (do 50), 24
364-70-95, e-mail: oik@mopsplock.eu

Osrodek Interwencji Kryzysowej udziela pomocy w sytuacjach kryzysowych z powodu: do$wiadczania
przemocy w rodzinie, probleméw uzaleznienia i wspoluzaleznienia, konfliktow rodzinnych, kryzysu utraty
1 zatoby po stracie osoby bliskiej, handlu ludzmi, doswiadczaniu traumy po katastrofie, problemow suicydalnych
(mysli 1 zachowania samobdjcze), przemocy seksualnej, problemdéw emocjonalnych oraz trudnosci opiekunczo —
wychowawczych. Pomoc w Os$rodku udzielana jest w formie: poradnictwa i konsultacji (psychologicznych,
prawnych, rodzinnych), wsparcia emocjonalnego, psychoedukacji, konsultacji terapeutycznych, interwencji
w $rodowisku, mediacji rodzinnych. Konsultanci OIK sa koordynatorami Grup Roboczych powotanych przez
Zespot Interdyscyplinarny do realizacji procedury "Niebieskie Karty" w poszczegoélnych rodzinach.

Dom dla Oséb Doznajacych Przemocy w Rodzinie — ul. Obejscie 9, tel. 660 — 434 — 220, czynny codziennie
przez calg dobg.

Dom dla Oséb Doznajacych Przemocy w Rodzinie przeznaczony jest dla osob z terenu miasta Ptocka, ktore
z uwagi na doswiadczang przemoc w rodzinie musiaty opusci¢ swoje dotychczasowe miejsce zamieszkania.
Placowka ma charakter interwencyjny — mozliwy jest tu pobyt w okresie do 3 miesiecy z mozliwoscia
przedtuzenia w szczeg6lnych sytuacjach. Dom czynny jest codziennie przez cala dobe¢ i dysponuje 8 miejscami
noclegowymi (z mozliwos$cig zwigkszenia do 10-12 os6b w sytuacjach wyjatkowych). Pobyt w placowce jest
bezptatny.

Telefon informacyjno — wspierajacy dla oséb doswiadczajacych przemocy i Swiadkow przemocy
czynny codziennie od 9.00 do 21.00

TEL. 660 434 220

Mieszkania Chronione — ul. Kutrzeby 19.

Mieszkania Chronione — w$rdd 28 mieszkan chronionych prowadzonych przez Miejski Osrodek Pomocy
Spotecznej sg mieszkania przeznaczone dla oso6b wychodzacych z przemocy domowej. Pobyt w mieszkaniu
przyznawany jest na podstawie decyzji administracyjnej a celem pobytu jest usamodzielnienie o0sob
i rodzin, ktére rozpoczynajg nowy etap w swoim zyciu.

Osrodek Terapeutyczny — funkcjonuje w ramach Miejskiego Osrodka Pomocy Spolecznej w Ptocku - Osrodka
Interwencji Kryzysowej Dyzury pehili nastgpujacy specjalisci: psycholog dzieciecy, psychoterapeuta, prawnik.
Ponadto prowadzono: Grupe Wsparcia dla Kobiet, Grupe Terapeutyczng, psychoterapie par i rodzin. Osrodek
byt czynny w godzinach popotudniowych. Funkcjonowanie Osrodka jest finansowane z Miegjskiego Programu
Profilaktyki i Rozwigzywania Probleméw Alkoholowych oraz z Miejskiego Programu Przeciwdzialania
Narkomanii.




Pokoj Przyjaznych Przestuchan — ul. Kolegialna 43a

Pokoj Przyjaznych Przestuchan to zespdl pomieszczen przeznaczonych i przystosowanych do przestuchiwania
dzieci — ofiar lub $wiadkoéw przestepstw oraz dorostych ofiar przemocy seksualnej. Przestuchania prowadzone sa
przez Sad Rejonowy i Okregowy w Plocku oraz Prokuratur¢ Rejonowa i Okregowa w Ptocku. MOPS — Osrodek
Interwencji Kryzysowej zapewnia obstugg techniczno — administracyjna Pokoju.

Placéwki Wsparcia Dziennego — prowadzone przez Miejski Osrodek Pomocy Spotecznej w Plocku

W strukturze organizacyjnej Miejskiego Osrodka Pomocy Spotecznej w Plocku funkcjonuje 6 placowek swietlic
srodowiskowych. Ponizej przedstawiono ich wykaz w 2020 roku:

Wykaz Swietlic Srodowiskowych prowadzonych przez Miejski Osrodek Pomocy Spotecznej w Plocku

1. Swietlica Srodowiskowa Nr 1 "Dom Marzen" ul. Gory 7, tel. 697 544 753

2. Swietlica Srodowiskowa Nr 4 "Chatka Puchatka" ul. Kwiatka 59a, tel. 603 605 734

3. Swietlica Srodowiskowa Nr 5 "Iskierka" ul. Otolinska 23, tel. 24 364-31-39

4. Swietlica Srodowiskowa Nr 8 "Promyk" ul. Walecznych 20, tel. 24 268-04-35

5. Swietlica Srodowiskowa Nr 13 "Stoneczny Krag" ul. Gierzynskiego 17, tel. 24 367-19-19
6. Swietlica Srodowiskowa ,,7 zyczen” ul. Kossobudzkiego 7, tel. 603 601 919

Asystent rodziny

Instytucje asystenta rodziny wprowadzita ustawa o systemie wspierania rodziny i pieczy zastepczej. Od 2012 r.
zadanie asystentury rodzinnej realizowane jest poprzez asystentow zatrudnionych w Miejskim Os$rodku Pomocy
Spotecznej.  Dzialania  asystentow maja prowadzi¢ do poprawy sytuacji zyciowej rodzin,
a w szczegolnosci do: wzmocnienia roli i1 funkcji rodziny, rozwijania umieje¢tnosci opiekunczo -
wychowawczych rodziny, integracji rodziny, poprawy sytuacji bytowej, mieszkaniowej i zdrowotnej, uzyskania
umiej¢tnosci prawidtowego prowadzenia gospodarstwa domowego, polepszenia spotecznego funkcjonowania
rodzin, wyjécia z izolacji spolecznej, wzmocnienia samodzielno$ci w podejmowaniu decyzji
1 rozwigzywaniu trudnych sytuacji zyciowych oraz zwigkszenia poczucia wiasnej wartosci i zdolnosci do
sprawowania kontroli nad wtasnym zyciem. W 2020r. zatrudnionych byto 9 asystentow rodziny.

5.3. Komenda Miejska Policji — Al. Kilinskiego 8, Komisariat Policji na Podolszycach ul. Armii Krajowej 62.

Funkcjonariusze policji to — obok przedstawicieli jednostek organizacyjnych pomocy spotecznej — najbardziej
aktywni cztonkowie Grup Roboczych, realizujacych procedurg "Niebieskie Karty". Do zadan policji nalezy
m.in.: przyjmowanie zgloszen i podejmowanie interwencji, zabezpieczanie dowodow przestepstwa, zapewnienie
doraznej opieki ofiarom przestepstw, zatrzymanie sprawcy przemocy, jesli stanowi on zagrozenie dla zdrowia
i zycia innych oséb, uruchomienie procedury "Niebieskie Karty" oraz praca z rodzing w ramach Grup
Roboczych.

W Plocku procedure "Niebieskie Karty" realizujg przede wszystkim Dzielnicowi. Ich nazwiska wraz
z wykazem rejondéw mozna znalez¢ na stronie Komendy Miejskiej Policji w zakladce dane teleadresowe.



5.4. Prokuratura Rejonowa — ul. Padlewskiego 4, tel. 24 267-20-20, 24 267-20-17, 24 267-20-30,
fax 24 267-20-37, 24 267-20-38, adres e-mail -pr.plock@plock.po.gov.pl

Prokuratura jest organem panstwowym powotanym do $cigania przestepstw. Do jej zadan nalezy m.in.: przyjgcie
zgltoszenia o podejrzeniu  popelnienia  przestgpstwa, prowadzenie i nadzorowanie postgpowan
przygotowawczych, wystgpowanie w roli oskarzyciela publicznego przed sadem, zatrzymanie podejrzanego
o popelnienie przestgpstwa, mozliwos¢ zastosowania srodkow zapobiegawczych, wspotpraca z innymi organami
panstwowymi, organizacjami spolecznymi w zakresie zapobiegania przestepczosci.

5.5. Zespoly Kuratorskiej Stuzby Sadowej przy Sadzie Rejonowym w Plocku

W Ptocku funkcjonuja trzy Zespoty Kuratorskiej Stuzby Sadowej przy Sadzie Rejonowym.

I Zespot Kuratorskiej Stuzby Sadowej Kuratorzy Zawodowi dla dorostych — PI. Narutowicza 6, tel. 24 269-74-
79

I Zespot Kuratorskiej Stuzby Sadowej Kuratorzy Zawodowi ds. rodzinnych — ul. Piekarska 11, tel. 24 262-73-
41

111 Zespdt Kuratorskiej Stuzby Sadowej Kuratorzy Zawodowi dla dorostych — PI. Narutowicza 6, tel. 24 269-
74-81

5.6. Gmina Miasto Plock — Wydzial Zdrowia i Spraw Spolecznych — Al. Pitsudskiego 6, pok. 208, tel. 24
367-17-04, 24 367-17-20

W ramach realizacji Miejskiego Programu Profilaktyki i Rozwigzywania Probleméw Alkoholowych oraz
Miejskiego Programu Przeciwdziatania Narkomanii Gmina Miasto Ptock podejmuje dziatania w celu udzielania
pomocy rodzinom, w ktorych wystepujg problemy alkoholowe i narkotykowe pomocy psychospolecznej
1 prawnej, a w szczegdlnosci ochrony przed przemoca w rodzinie. W ramach realizacji ww. zadania Gmina
Miasto Ptock:

1. wspolpracuje z Miejskim Zespotem Interdyscyplinarnym ds. Przeciwdzialania Przemocy w Rodzinie,

2. wspdlpracuje i finansuje dziatalno§¢ Miejskiej Komisji Rozwigzywania Probleméw Alkoholowych,

3. prowadzi dziatania zwigzane z udzielaniem pomocy specjalistycznej osobom uzaleznionym od alkoholu,
narkotykow, ofiarom przemocy domowej oraz ich rodzinom - dofinansowuje dzialalno$¢ punktow
konsultacyjnych, w ktorych udzielana jest bezptatna pomoc dla mieszkancow Plocka z zakresu profilaktyki
uzaleznien, rozwigzywania problemow alkoholowych, przeciwdziatania narkomanii oraz przemocy
w rodzinie (wykaz punktéow konsultacyjnych zamieszczono w punkcie 6.7.),

4. finansuje dziatalno$¢ klubow profilaktyki $rodowiskowej, bedacych placowkami wsparcia dziennego, do
ktorych  uczestnicy przyjmowani sa bez skierowania; pobyt w nich jest dobrowolny
i nieodptatny.

Dodatkowo Urzad Miasta Ptocka — Wydziat Zdrowia i Spraw Spolecznych finansuje funkcjonowanie $wietlic
miejskich.

Wykaz Swietlic miejskich i klubow profilaktyki Srodowiskowej funkcjonujacych na terenie Plocka,
prowadzonych przez organizacje pozarzadowe i parafie — finansowanych z Budzetu Miasta Plocka — stan
na 2020 rok

a)  Swietlica Miejska Nr 10 "Przytulisko” ul. Miodowa 18, tel. 797 290 362
b)  Swietlica Miejska Nr 11 "Oaza" ul. Kosciuszki 5, tel. 24 364-98-82



c) Swietlica Miejska Nr 3 "Mali czarodzieje" ul. Sienkiewicza 17a, tel. 24 262-03-53

d) Swietlica Miejska Nr 2, ul. Krakéwka 2, tel. 24 262-97-74

e)  Klub Profilaktyki Srodowiskowej "Promyczek” ul. Borowicka 3, tel. 24 264 — 83 — 09

f)  Klub Profilaktyki Srodowiskowej "Nasz Domek" al. Jachowicza 4, tel. 538 050 386

g)  Klub Profilaktyki Srodowiskowej "Skarpiak” ul. Asnyka 2, tel. 24 364-90-60

h)  Klub Profilaktyki Srodowiskowej "Przyjaciel Dziecka" ul. Dobrzynska 2a, tel. 24 364-86-80
i)  Klub Profilaktyki Srodowiskowej "Przyjaciele” ul. Krotka 3a, tel. 797 336 325

j)  Klub "Tygiel” Placowka Specjalistyczna ul. Armii Krajowej 64, tel. 662 883 667

k)  Klub Profilaktyki Srodowiskowej ,, Pszczo#ki ” ul. Bartnicza 1a, tel. 24 364 26

1)  placowka wsparcia dziennego realizowana w formie podworkowe;j

5. wlacza si¢ w ogolnopolskie kampanie oraz prowadzi lokalne inicjatywy — organizacja imprez z zakresu
profilaktyki uzaleznien, rozwigzywania probleméw alkoholowych, przeciwdziatania narkomanii oraz przemocy
w rodzinie,

6. prowadzi dziatania zwigzane z wdrazaniem programow profilaktycznych w zakresie przeciwdziatania
alkoholizmowi, narkomanii i przemocy w rodzinie, realizowanych na terenie placowek o$wiatowo —
wychowawczych,

7. opracowuje 1 rozpowszechnia materialty informacyjno — edukacyjne na temat profilaktyki uzaleznien,
rozwigzywania problemow alkoholowych oraz przemocy w rodzinie, organizuje wypoczynek dla dzieci
i mtodziezy, pochodzacych z rodzin dysfunkcyjnych, w ktorych wystgpuja problemy zwigzane
z naduzywaniem alkoholu, narkotykdow oraz przemoca w rodzinie, potaczony =z realizacja zaje¢ z zakresu
profilaktyki uzaleznien,

8. organizuje szkolenia dla grup zawodowych zajmujacych si¢ profilaktyka uzaleznien, rozwigzywaniem
probleméw alkoholowych, przeciwdziataniem narkomanii oraz przemocy w rodzinie,

9. finansuje dziatalno$¢ osrodka profilaktyki i rozwigzywania problemow narkotykowych i alkoholowych

10. wspolpracuje oraz wspiera dziatalno$¢ instytucji, organizacji pozarzadowych oraz osob fizycznych
zajmujacych si¢ profilaktyka uzaleznien, rozwigzywaniem probleméw alkoholowych, przeciwdzialaniem
narkomanii oraz przemocy w rodzinie (wykaz zamieszczono w punkcie 5.7.).

5.7. Punkty Konsultacyjne — stan na 2020 rok

Punkty prowadzone przez instytucje i organizacje pozarzadowe, ktore §wiadcza pomoc dla mieszkancow Ptocka
w postaci konsultacji 1 poradnictwa specjalistycznego. Ponizej przedstawiono wykaz Punktow

i $wiadczonej oferty (z wytaczeniem Punktu Konsultacyjnego, prowadzonego przez MOPS, ktory zostat opisany
w pkt 5.2.):

Nazwa i adres Punktu Podmiot prowadzacy | Oferta pomocy poradnictwa specjalistycznego
Punkt Konsultacyjny Urzad Miasta Ptocka e porady i konsultacje prawne
ul. Misjonarska 22 . Wydziat Zdrowia e porady i konsultacje psychologiczne
i Spraw Spotecznych e porady i konsultacje pedagogiczne
e porady i konsultacje u specjalisty ds.

Miej skie Centmm ) przeciwdzialania przemocy w rodzinie
Rozwigzywania Problemow porady i konsultacje logopedyczne

5503%22%%’_07}11'[61- 24 364-76-72 e porady i konsultacje instruktora terapii

uzaleznien
Punkt Konsultacyjny Centrum e porady i konsultacje prawne
przy Centrum Psychologiczno Psychologiczno — e porady i konsultacje psychologiczne

— Pastoralnym METANOIA | Pastoralne METANOIA e porady i konsultacje pedagogiczne




ul. Kobylinskiego 21a e poradnictwo i konsultacje logopedyczne
tel. 24 268-66-81, e porady i konsultacje u specjalisty ds.

24 268-04-48 przeciwdzialania przemocy w rodzinie

e porady i konsultacje terapeuty uzaleznien
mediacje rodzinne

Punkt Informacyjno — Stowarzyszepie ° porady 1 k()nsultacje psycho]ogiczne
Konsultacyjny Pomo“cy deflnom e porady i konsultacje pedagogiczne
ul. Armii Krajowej 64 Tygiel e porady i konsultacje prawne

tel. 662 883 667

porady i konsultacje logopedyczne

e porady i konsultacje w zakresie
profilaktyki uzaleznien

e porady i konsultacje terapeuty rodzinnego

Punkt Konsultacyjny Polski Czerwony Krzyz e porady i konsultacje prawne
ul. Borowicka 3b Oddziat Rejonowy w e porady i konsultacje psychologiczne
tel. 24 264-83-09 Plocku e porady i konsultacje pedagogiczne

e porady i konsultacje logopedyczne

5.8. Instytucje i organizacje udzielajace pomocy osobom uzaleznionym lub naduzywajacym substancji
psychoaktywnych — stan na 2020 rok

Na terenie Plocka funkcjonujg instytucje i organizacje, zapewniajace kompleksowa pomoc rodzinom,
w ktorych wystepuje problem uzaleznienia. Ponizej przedstawiono ich oferte:

Nazwa podmiotu Oferta pomocy
Miejska Komisja e motywowanie do podjecia leczenia odwykowego 0sob zgtoszonych
Rozwigzywania Problemow do Komisji
Alkoholowych ¢ podejmowanie czynno$ci zmierzajacych do orzeczenia
ul. Misjonarska 22, pok. 1 o0 zastosowaniu wobec osoby uzaleznionej od alkoholu obowigzku
tel. 24 364-76-15 poddania si¢ leczeniu odwykowemu

e udzielanie rodzinom, w ktérych wystepuja problemy alkoholowe
pomocy psychoedukacyjnej, a w szczegdlnosci ochrony przed
przemocg w rodzinie

e wszczynanie procedury "Niebieskie Karty" w sytuacji podejrzenia
wystepowania przemocy w rodzinie

Ptockie Stowarzyszenie e dzialania edukacyjno — motywacyjne, porady indywidualne,

"Klub Abstynentow" dziatania rehabilitacyjne (program dalszego zdrowienia), spotkania
ul. Misjonarska 22, pok. 4 grup samopomocowych: AA, Al-Anon, DDA/DDD

tel. 24 364-90-91

Stowarzyszenie Rodzin e zajecia grupowe i indywidualne dla osob uzaleznionych od alkoholu
Abstynenckich 1 ich bliskich

"Nadzieja w Nas" e poradnictwo i konsultacje dla 0s6b doznajacych przemocy

ul. KréleWieCka 12 g ° grupy Wsparcia AA

tel. 533 773 775 e zajecia dla dzieci




Poradnia Profilaktyki
i Leczenia Uzaleznien
SPZOZ Sp. z o.0.

ul. M. Reja 15/3

tel. 24 364-53-70

diagnoza, porady, psychoterapia indywidualna i grupowa,
konsultacje psychiatryczne

grupy wsparcia dla 0osob uzaleznionych od alkoholu, dla os6b
wspotuzaleznionych oraz DDA

Poradnia Profilaktyczno —
Konsultacyjna "MONAR"
Al Kilinskiego 6a

tel. 24 364-54-12

poradnictwo i konsultacje w zakresie resocjalizacji

poradnictwo w zakresie terapii i profilaktyki uzaleznien

w Poradni realizowany jest program CANDIS - przeznaczony dla
0s0b uzywajacych szkodliwie i uzaleznionych od przetworow
konopi

grupy samopomocowe: NA (Anonimowych Narkomanéw), grupa
AA, grupa AH (Anonimowi Hazardzisci), grupa SLAA (Anonimowi
Uzaleznieni od Seksu i Mitosci)

Osrodek Medyczno —
Psychologiczny "VIDE"
ul. Sienkiewicza 11

tel. 24 365-66-55

797 320 376, 797 320 576

oferta terapeutyczna skierowana do 0sob uzaleznionych od alkoholu
1 innych substancji psychoaktywnych oraz cztonkoéw ich rodzin
Poradnia Leczenia Uzaleznien

Oddziat Dzienny Leczenia Uzaleznienia od Alkoholu

TEEN CHALLENGE
Chrzescijanska Misja
Spoteczna

Oddziat Ptock

ul. Tumska 5/5

tel. 794 34 91 09
tumskaS@gmail.com

program skierowany do osob uzaleznionych od alkoholu i innych
srodkéw psychoaktywnych, wspotuzaleznionych oraz osob
bezdomnych

spotkania grup wsparcia

Oérodek Profilaktyki

i Rozwigzywania Problemow
Narkotykowych oraz
Alkoholowych "Jest Czas"
prowadzony przez
Stowarzyszenie Pomocy
Dzieciom i Mtodziezy
"Kai Kairos"

ul. Rembielinskiego 6a
tel. 24 364-18-17

(e-mail: kaikairos@wp.pl)

konsultacje, poradnictwo, interwencje dla 0osob eksperymentujacych
i uzywajacych szkodliwie substancji psychoaktywnych oraz dla
dzieci i mlodziezy wykazujacej zachowania ryzykowne i ich rodzin
zajgcia grupowe (socjoterapeutyczne, arterapeutyczne,
terapeutyczne, grupy wsparcia) dla 0osob z problemem uzaleznien
(alkohol, narkotyki, nowe substancje psychoaktywne) oraz
wykazujacych zachowania ryzykowne i ich rodzin (warsztaty
psychoedukacyjne, zajgcia terapeutyczne, DDA)

5.9. Schronienie

Jedna z najwazniejszych form pomocy, skierowanych do osoéb doswiadczajacych przemocy jest zapewnienie
schronienia. Dotyczy to sytuacji, gdy zagrozone jest bezpieczenstwo, zdrowie a nawet zycie ofiar przemocy
domowej oraz ich dzieci. Pomimo faktu, iz w polskich przepisach prawnych pojawity si¢ zapisy dot. nakazu
opuszczenia miejsca zamieszkania czy zakazu zblizania si¢ i kontaktow sprawcoOw przemocy, to jednak
w praktyce wskazane §rodki karne i probacyjne sa stosowane rzadko. Z uwagi na ten fakt bardzo wazne jest
tworzenie miejsc zapewniajacych schronienie osobom doznajacym przemocy, poniewaz w praktyce taka forma
pomocy najszybciej i najskuteczniej izoluje sprawce od ofiary przemocy. W Plocku funkcjonujg dwie placowki,

zapewniajace pomoc osobom do$wiadczajacym przemocy w formie schronienia. Sg to:




Dom dla Osob Doznajgcych Przemocy w Rodzinie (Hostel)
ul. Obejscie 9 , tel. 660 434 220

Placowka jest prowadzona przez Miejski Osrodek Pomocy Spotecznej — Osrodek Interwencji Kryzysowe;.
Oferuje schronienie dla mieszkancow Plocka. Pobyt jest bezptatny. Placowka ma charakter interwencyjny,
zapewnia miejsca pobytu dla 8 0sob (z mozliwoscig przyjecia maksymalnie 12 0s6b w sytuacjach wyjatkowych)
—do 3 miesi¢cy z mozliwos$cia przedtuzenia. Hostel jest czynny 7 dni w tygodniu przez cata dobe.

Schronisko dla Kobiet i Matek 7 Dzieémi
ul. Misjonarska 22, tel. 24 364-76-05

Placowka jest prowadzona przez organizacj¢ pozarzadowa, tj. Polski Komitet Pomocy Spotecznej. Udziela
pomocy w formie noclegu i tymczasowego miejsca zamieszkania m.in.: osobom doznajacym przemocy

w rodzinie. Pobyt w Noclegowni jest odplatny. Na terenie placowki istnieje mozliwosé bezplatnego wykonania
mapy obrazen ciala.

5.10. Oswiata

Zgodnie z Ustawg o przeciwdziataniu przemocy w rodzinie z dnia 29.07.2005r. (Dz.U. Nr 180, poz. 1493
z p6zn. zm.) i Rozporzadzeniem Rady Ministrow w sprawie procedury "Niebieskie Karty" oraz wzorow
formularzy "Niebieska Karta" z dnia 13.09.2011r. (Dz.U. Nr 209, poz. 1245) — przedstawiciele o§wiaty sg jedna
z 5 stuzb, ktéora ma obowiazek wszczynania procedury ,,Niebieskie Karty” w przypadku podejrzenia
wystepowania przemocy w rodzinie. Przedstawiciele o$wiaty uczestnicza w spotkaniach Grup Roboczych,
powotanych dla konkretnych rodzin i w zwigzku z tym wykonujg wszystkie czynnosci, wskazane do realizacji
przez cztonkéw GR lub ZI, tj.: diagnozujg sytuacj¢ w rodzinie, opracowujg i realizuja indywidualny plan
pomocy, przewidziany dla danej rodziny, udzielaja pomocy w formie porad i informacji. W szczegdlnosci za$
przedstawiciele o$wiaty diagnozuja sytuacj¢ i potrzeby osob, co do ktorych istnieje podejrzenie, zZe
doswiadczaja przemocy, w tym gléwnie dzieci. Dodatkowo udzielajg kompleksowych informacji rodzicom,
opiekunom prawnym, faktycznym lub osobom najblizszym o mozliwosci pomocy psychologicznej, prawnej,
socjalnej 1 pedagogicznej oraz wsparcia rodziny, w tym o formach pomocy dzieciom, §wiadczonych przez
instytucje i podmioty w zakresie specjalistycznej pomocy na rzecz osob dotknigtych przemoca w rodzinie.

Procedura "Niebieskie Karty" jest wszczynana glownie przez pedagogow szkot wszystkich szczebli, tj.:
podstawowych i ponadpodstawowych. Dotyczy to zardowno szkot publicznych jak i niepublicznych. Procedura

"Niebieskie Karty" moze by¢ wszczgta rowniez przez nauczycieli przedszkolnych.

W Plocku szczegdlnymi miejscami, w ktorych dzieci oraz ich rodzice mogg otrzymac¢ pomoc w formie diagnozy
1 terapii sa poradnie psychologiczno — pedagogiczne, tj.:

Poradnia Psychologiczno — Pedagogiczna Nr 1- ul. T. Gajcego 7, tel. 24 367-23-23

Poradnia Psychologiczno — Pedagogiczna Nr 2 — ul. Jakubowskiego 10, tel. 24 364-99-01

Poradnia Psychologiczno — Pedagogiczna Nr 2 realizuje profilaktyczny projekt ""Niebieski", ktorego celem jest
podniesienie $wiadomos$ci ucznidow plockich szkol nt. rozpoznawania i radzenia sobie z przemoca, w tym
przemoca w rodzinie. Projekt jest realizowany w szkotach: podstawowych (na poziomie klas I-III i klas IV-VI)
oraz ponadpodstawowych.



5.11. Ochrona zdrowia

Podobnie jak w przypadku os$wiaty — przedstawiciele ochrony zdrowia sa kolejna stuzba, zobowiazana do
wszczynania procedury "Niebieskie Karty" w sytuacji podejrzenia wystgpowania przemocy w rodzinie. Zgodnie
z Rozporzadzeniem Rady Ministrow w sprawie procedury "Niebieskie Karty" oraz wzorow formularzy
"Niebieska Karta" z dnia 13.09.2011r. (Dz.U. Nr 209, poz. 1245) — przedstawicielem ochrony zdrowia
uprawnionym do dziatan jest osoba wykonujaca zawod medyczny, w tym lekarz, pielegniarka, potozna i
ratownik medyczny. Przedstawiciele ochrony zdrowia uczestnicza w spotkaniach Grup Roboczych, powotanych
dla konkretnych rodzin. W ramach procedury przedstawiciel ochrony zdrowia kazdorazowo udziela osobie, co
do ktorej istnieje podejrzenie, ze jest dotknigta przemoca w rodzinie, informacji o mozliwosciach uzyskania
pomocy i wsparcia oraz o uprawnieniu do uzyskania bezplatnego zaswiadczenia lekarskiego o ustaleniu
przyczyn i rodzaju uszkodzen ciata zawigzanych z uzyciem przemocy w rodzinie.

6. Sprawozdanie z realizacji '""Miejskiego Programu Przeciwdzialania Przemocy w Rodzinie oraz Ochrony
Ofiar Przemocy w Rodzinie na lata 2017 — 2022" — za 2020 rok

6.1. Podejmowanie dzialan profilaktycznych i edukacyjnych w celu przeciwdzialania zjawisku przemocy
w rodzinie.

Przewodniczaca Miejskiego Zespotu Interdyscyplinarnego ds. Przeciwdziatania Przemocy w Rodzinie
opracowata diagnoze zjawiska przemocy w rodzinie na obszarze miasta Plocka, w ktorej wskazata odsetek
populacji rodzin zagrozonych przemoca w rodzinie — diagnoza stanowi integralng czg$¢ niniejszego
sprawozdania,

W roku 2020 przedstawiciele stuzb, wchodzacy w sklad lokalnego systemu wsparcia rodzin z problemem
przemocy domowej podejmowali nastgpujace dzialania profilaktyczne i edukacyjne:

Miejski Osrodek Pomocy Spotecznej:

- MOPS — Osrodek Interwencji Kryzysowej wspélnie z radnym Rady Miasta Ptocka — Mariuszem Pogonowskim
— promocja telefonu informacyjno — wspierajacego dla osob doswiadczajacych przemocy oraz $wiadkow
przemocy a takze wspolna akcja informacyjno — edukacyjna dot. przeciwdziatania przemocy wobec dzieci,
zwlaszcza w okresie pandemii i zwigzanej z tym izolacji domowe;j. *

- przewodniczqca Miejskiego Zespotu Interdyscyplinarnego ds. Przeciwdziatania Przemocy w Rodzinie
prowadzita seminarium online dla przedstawicieli oswiaty pt. ,,Uwiklanie dziecka w konflikt rodzicielski” -
organizator: Mazowieckie Samorzagdowe Centrum Doskonalenia Nauczycieli w Ptocku

- przewodniczqca Miejskiego Zespotu Interdyscyplinarnego ds. Przeciwdziatania Przemocy w Rodzinie
uczestniczyta w audycjach lokalnych rozglosni radiowych oraz udzielita wywiadu dla lokalnej prasy nt.:
radzenia sobie w sytuacji przemocy w rodzinie, praw dziecka, przemocy wobec dzieci.

- przewodniczqca Miejskiego Zespotu Interdyscyplinarnego ds. Przeciwdzialania Przemocy w Rodzinie
uczestniczyta w realizacji multimedialnego projektu profilaktycznego Biblioteki Pedagogicznej w Plocku nt.
praw dziecka.

* dzialania finansowane z Miejskiego Programu Profilaktyki i Rozwigzywania Problemow Alkoholowych oraz z Miejskiego
Programu Przeciwdziatania Narkomanii



- MOPS — placowki wsparcia dziennego realizowaly na biezaco zajecia, ktorych celem bylo zapobieganie
niedostosowaniu spolecznemu, ksztattowanie u dzieci zasad wspolzycia spotecznego, wlasciwego stosunku do
nauki i pracy, przygotowanie do funkcjonowania zgodnie z normami spolecznymi oraz prawidtowego
realizowania rél spotecznych.

- MOPS — realizacja projektu pn ,, Pétkolonie — LATO 2020” — z udziatem 140 dzieci i mtodziezy w wieku 7 —
15 lat, tacznie 10 grup. Wypoczynek dla dzieci z rodzin zagrozonych uzaleznieniami i przemocg zostat
zorganizowany w takiej formie ze wzgledu na brak mozliwosci zorganizowania kolonii w zwigzku z pandemia
COVID-19. Potkolonie odbyty si¢ w Centrum Konferencyjnym nad Wistg. *

Instytucje Oswiatowe:

Poradnia Psychologiczno — Pedagogiczna Nr 2  ul. Jakubowskiego 10 - realizowata autorski Program
profilaktyczny, dotyczacy przeciwdziatania przemocy w rodzinie ,,Niebieski” dla uczniéw wszystkich szczebli
edukacyjnych (we wspolpracy z Policja i Straza Miejska” — z udziatem 794 ucznidw oraz ich rodzicow. Program
sktadat si¢ z kilku czes$ci — w zalezno$ci od wieku ucznidw: wstep do Programu nosit tytut "Schowaj kolce" — 96
uczniow, kolejne etapy to "Tarcza przed przemoca" — 256 oso6b i "Nie dla przemocy" — 233 uczniow; dodatkowo
Poradnia realizowata inne Programy, tj.: "Fair play" — dla 171 uczniéw 1 ,,Klasa jak orkiestra” dla 38 ucznidéw.

Zespot ds. Przeciwdzialania Przemocy dziatajacy w Poradni Psychologiczno — Pedagogicznej Nr 2 w Plocku we
wspolpracy z policjantami opracowat informator dotyczacy faz przemocy w rodzinie

Utrzymujaca si¢ trudna sytuacja wynikajaca z pandemii, przyczynita si¢ do przedtuzonego zdalnego nauczania
dla uczniow wszystkich pozioméw edukacyjnych, w tym rowniez dla klas I — III. Po powrocie najmtodszych
uczniow do szkol zaobserwowano u dzieci konieczno$¢ podjecia pracy nad ich umiejg¢tno$ciami spotecznymi.
W zwiazku z tym Zespot ds. Przeciwdziatania Przemocy opracowal projekt pod hastem #Silni Mocg Nie
Przemoca (pilotaz listopad — grudzien 2020 rok). Celem projektu byto:

1. odbudowywanie pozytywnych relacji interpersonalnych mi¢dzy uczniami i wychowawcami

2. ksztattowanie umiejetnosci spotecznych

3. wzbogacenie wiedzy na temat przemocy

4. rozwijanie $wiadomosci dotyczgcej reagowania na zjawisko przemocy.

Do realizacji projektu zaproszono Zespo6t ds. Profilaktyki Spotecznej Nieletnich i Patologii Wydzialu Prewencji
Komendy Miejskiej Policji w Plocku. Pilotaz programu przeprowadzony zostal w szkotach podstawowych nr: 8,
111 22. W projekcie wzigto udziat 179 uczniéw, 7 wychowawcow klas, 3 pedagogdéw szkolnych. Ze wzgledu na
duza popularno$¢ program bedzie realizowany w kolejnych szkotach.

Zespot ds. Przeciwdziatania Przemocy kontynuowat dzialania w projekcie ,,Razem przeciwko przemocy”
w postaci pelnienia dyzuréw telefonicznych (jeden raz w tygodniu przez 3 godziny).

Straz Miejska — ul. Otolinska 10 podejmowata nastepujace dziatania profilaktyczno - edukacyjne:

Program ,Feriowisko 2020” — z udzialem 80 dzieci w wieku 5-16 lat z 9 placéwek typu: Swietlice
srodowiskowe, kluby profilaktyki srodowiskowej, kluby osiedlowe (wspdlnie z MOPS — Osrodkiem Interwencji
Kryzysowej)

Program ,,Akademia Lwa Honorka” — z udziatem 1381 dzieci z 31 placoéwek w tym 23 przedszkoli i 8 szkot
Zesp6t Profilaktyki opracowal pakiet dydaktyczny pn. ,,Z Honorkiem przez $wiat” przeznaczony do zajec
edukacyjnych dla dzieci w klasach I-11I szko6t podstawowych *

* dzialania finansowane z Miejskiego Programu Profilaktyki i Rozwigzywania Problemow Alkoholowych oraz z Miejskiego
Programu Przeciwdziatania Narkomanii



Stowarzyszenie Pomocy Rodzinom TYGIEL — ul. Armii Krajowej 64 - placowka wsparcia dziennego prowadzona
w formie specjalistycznej — pomoca objeto 28 dzieci. W placowce funkcjonowata Grupa Wsparcia dla rodzicow
dzieci z problemami emocjonalnymi z udzialem 14 o0s6b oraz realizowano zajgcia socjoterapeutyczne dla dzieci
pn. ,,Grupa bawi si¢ i pracuje” z udziatem 15 osob. *

Urzgd Miasta Plocka — Wydzial Zdrowia i Spraw Spolecznych przygotowal informatory dla mieszkancow Plocka
nt. dostepnosci form bezplatnej pomocy z zakresu profilaktyki uzaleznien, rozwigzywania problemow
alkoholowych, przeciwdziatania narkomanii oraz przemocy w rodzinie w postaci ulotek i plakatow —
opracowano i upowszechniono 19 855 szt. materiatdéw informacyjnych, ktore zostaty przekazane do roéznych
instytucji, w tym do: Sadu, Prokuratury oraz na Komend¢ Miejska Policji

Z uwagi na aktualng sytuacja w kraju w zwiazku z pandemie¢ COVID-19 nie bylo mozliwo$ci pozyskania danych
z placowek oswiatowych.

6.2. Ochrona i pomoc osobom dotknietym przemocg w rodzinie.

1. Zapewnienie rozwoju lokalnego systemu wsparcia poprzez doskonalenie interdyscyplinarnego modelu

pomocy w postaci funkcjonowania Miejskiego Zespotu Interdyscyplinarnego ds. Przeciwdziatania Przemocy
w Rodzinie:

Na terenie Plocka funkcjonuje Miejski Zespdt Interdyscyplinarny ds. Przeciwdziatania Przemocy
w Rodzinie — od 2012r.; w roku 2020 w sktad Zespotu wchodzili przedstawiciele nastgpujacych instytucji
i organizacji: Miejskiego Osrodka Pomocy Spolecznej — 2 osoby, Komendy Miejskiej Policji — 3 osoby,
Miejskiej Komisji Rozwigzywania Probleméw Alkoholowych — 1 osoba, Poradni Psychologiczno -
Pedagogicznej Nr 2 — 1 osoba, Strazy Miejskiej — 1 osoba, Prokuratury Rejonowej — 1 osoba, Sadu Rejonowego
(Zespoty Kuratorskiej Stuzby Sadowej) — 5 oséb, Plockiego Zakladu Opieki Zdrowotnej — 1 osoba,
Wojewodzkiego Szpitala Zespolonego — 1 osoba, Okregowej Izby Pielegniarek i Poloznych Regionu Ptockiego —
2 osoby, Polskiego Komitetu Pomocy Spolecznej — 1 osoba, Ptockiego Stowarzyszenia Klub Abstynentéw —
1 osoba, Centrum Psychologiczno — Pastoralnego "Metanoia" — 1 osoba, Urzgdu Miasta Ptocka — 1 osoba —
lacznie: 22 osoby. W roku 2020 odbyto si¢ 6 spotkan Zespotu Interdyscyplinarnego (na terenie Miejskiego
Osrodka Pomocy Spotecznej i Komendy Miejskiej Policji).

Liczba 0s6b objetych pomocg Zespotu Interdyscyplinarnego — 811 ( w tym: kobiety — 396, mezezyzni — 366,
dzieci — 49) — wskazane dane statystyczne dotycza procedur "Niebieskie Karty" wszczetych w 2020 r. oraz
kontynuowanych z poprzednich lat, zarbwno osob wskazanych jako doznajace przemocy jak i stosujgce
przemoc,

Liczba rodzin objetych pomoca Zespotu Interdyscyplinarnego — 374,

Liczba utworzonych Grup Roboczych — 215,

Stuzby wchodzace w sktad utworzonych w 2020r. Grup Roboczych:

- Policja (dzielnicowi) — udziat w spotkaniach 215 Grup Roboczych,

- MOPS — Osrodek Interwencji Kryzysowej - udziat w spotkaniach 215 Grup Roboczych,

- Miejska Komisja Rozwigzywania Probleméw Alkoholowych - udziat w spotkaniach 103 Grup Roboczych,
- O$wiata - udzial w spotkaniach 19 Grup Roboczych,

- Kuratorzy - udziat w spotkaniach 15 Grup Roboczych,

- Policja — koordynator KMP ds. procedury "Niebieska Karta" - udziat w spotkaniach 11 Grup Roboczych,
- MOPS — pracownicy socjalni - udziat w spotkaniach 11 Grup Roboczych,

- MOPS - asystenci rodziny - udziat w spotkaniach 5 Grup Roboczych,

* dzialania finansowane z Miejskiego Programu Profilaktyki i Rozwigzywania Problemow Alkoholowych oraz z Miejskiego
Programu Przeciwdzialania Narkomanii



- Ochrona Zdrowia — udziat w spotkaniach 1 Grupy Roboczej
- MOPS — Dziat Wsparcia i Rehabilitacji — udziat w spotkaniach 1 Grupy Robocze;j

Grupy Robocze, powolane przez Zespdt Interdyscyplinarny wspotpracowaly z Zespotami
Interdyscyplinarnymi z innych Gmin w przypadku 4 rodzin (wspolne prowadzenie procedury z uwagi na fakt, iz
osoba wskazana jako stosujgca przemoc lub doswiadczajgca przemocy zamieszkiwata na terenie danej gminy).

Liczba posiedzen Grup Roboczych — 959
Liczba o0sob objetych pomoca Grup Roboczych — 801 ( w tym: kobiety — 391, mgzczyzni — 362, dzieci — 48)
Liczba rodzin objetych pomocg Grup Roboczych — 369.

Procedura ,,Niebieskie Karty” zostala wszczgta w 103 rodzinach z problemem alkoholowym oraz w 12
rodzinach z problemem uzywania substancji psychoaktywnych. W trakcie interwencji policji, po ktorych
wszczeto procedure ,Niebieskie Karty” - 1 osoba wskazana jako doswiadczajaca przemocy i1 40 o0séb

wskazanych jako stosujace przemoc bylo pod wptywem alkoholu, a 1 osoba wskazana jako stosujaca przemoc
byta pod wptywem substancji psychoaktywnych.

2. Zapewnienie dostepu do kompleksowe] pomocy poprzez rozwdj placéwek wspierajacych i udzielajacych
pomocy osobom dotknietym przemoca w rodzinie:

Na terenie Plocka w 2020 r. funkcjonowaly nastepujace podmioty, §wiadczace pomoc dla rodzin z problemem
przemocy:

- Punkt Konsultacyjny w Miejskim Centrum Rozwigzywania Problemow Spolecznych przy ul. Misjonarskiej
22 — dyzury pehnili specjaliéci: psycholodzy, prawnicy, logopedzi, pedagodzy i specjalista ds. przeciwdziatania
przemocy w rodzinie — przyjeto 229 os6b w ramach 400 porad i konsultacji

- Punkt Konsultacyjny prowadzony przez Centrum Psychologiczno — Pastoralne METANOIA — dyzur peknili
specjalisci: psycholodzy, pedagodzy, prawnicy, mediatorzy, logopeda, terapeuta uzaleznien i specjalista
ds. przeciwdziatania przemocy w rodzinie - tgcznie udzielono 406 porad i 1 mediacji, przyjeto 211 oséb

- Punkt Konsultacyjny prowadzony przez Stowarzyszenie Pomocy Rodzinom ,,Tygiel” — dyzury pehnili
specjalisci: psycholog, pedagog, prawnik, logopeda, profilaktyk uzaleznien, psycholog dzieci i mlodziezy,
terapeuta rodziny - tacznie udzielono 669 porad i konsultacji, przyjeto 191 oséb

- Punkt Konsultacyjny prowadzony przez Polski Czerwony Krzy? Oddzial Rejonowy w Plocku - dyzury penili
specjalisci: psycholog, pedagog, prawnik, logopeda; tacznie udzielono 4 porady - przyjeto 116 osob, udzielono
238 porad i konsultacji

- Stowarzyszenie Rodzin Abstynenckich ,,Nadzieja w Nas” — przyjeto 16 0sob do§wiadczajacych przemocy
w rodzinie, udzielono 28 porad i konsultacji

- Plockie Stowarzyszenie ,,Klub Abstynentow” — przyjeto 42 osoby z rodzin z problemem przemocy (sprawcy
i ofiary), udzielono 220 porad i konsultacji

- Osrodek Wsparcia prowadzony przez Miejski Osrodek Pomocy Spolecznej - dyzury penili specjalisci:
psycholog dzieciecy, psychoterapeuta, prawnik, dodatkowo prowadzona byla Grupa Wspierajaco - Edukacyjna
dla Kobiet oraz Grupa Terapeutyczna a takze prowadzono terapi¢ par i rodzin; tacznie udzielono 210 porad,
przyjeto 103 osoby, w ramach 6 spotkan Grupy Wsparcia udziat wzigty 4 kobiety, a w ramach 5 spotkan Grupy



Terapeutycznej udzial wzigto 10 kobiet.
Spotkania w Osrodku (zwlaszcza spotkania grupowe) zostaty zaktocone z powodu pandemii COVID-19.

- Osrodek Terapii i Wsparcia dla Seniorow prowadzony przez Miejski Osrodek Pomocy Spolecznej — w ramach
projektu odbywaly si¢ spotkania indywidualne dla seniorow wspoétuzaleznionych lub z problemem
alkoholowym, prowadzone przez specjalist¢ psychoterapii uzaleznien oraz Grupa Wsparcia dla Seniorow
wspotuzaleznionych, prowadzona przez instruktora terapii uzaleznien — z tej formy pomocy skorzystato 16 oséb
w ramach 6 spotkan indywidualnych i 6 spotkan grupowych.

Spotkania w Osrodku (zwlaszcza spotkania grupowe) zostaty zaktdcone z powodu pandemii COVID-19.

Wszystkie w/w dziatania byly finansowane z Miejskiego Programu Profilaktyki i Rozwigzywania Problemow
Alkoholowych oraz Miejskiego Programu Przeciwdziatania Narkomanii.

- Osrodek Interwencji Kryzysowej — dzial Miejskiego Osrodka Pomocy Spotecznej — realizowat procedure
,Niebieskie Karty” — pracownicy OIK byli koordynatorami Grup Roboczych, ktére powotal Miejski Zespot
Interdyscyplinarny ds. Przeciwdziatania Przemocy w Rodzinie; w roku 2020 udzielono pomocy 215 rodzinom,
objetym procedurag ,,Niebieskie Karty”, ktore zostaly zgltoszone w roku sprawozdawczym oraz 158 rodzinom
z poprzednich lat, u ktérych procedura ,,Niebieska Karta” jest kontynuowana; w ramach Osrodka Interwencji
Kryzysowej sg udzielane porady prawne — w roku 2020 z tej formy pomocy tacznie skorzystato 262 osoby.

3. Zapewnienie osobom dotknietym przemoca w rodzinie pomocy w formie schronienia.

W Plocku funkcjonuja dwie placéwki calodobowe, zapewniajace schronienie osobom doswiadczajacym
przemocy w rodzinie, ktoére z uwagi na swoje bezpieczenstwo musialy opusci¢ dotychczasowe miegjsce
zamieszkania. Sg to:

Dom dla Osob Doznajgcych Przemocy w Rodzinie przy ul. Obejscie 9, prowadzony przez Miejski Osrodek
Pomocy Spotecznej — Osrodek Interwencji Kryzysowej — w roku 2020 z pomocy w formie schronienia

w placowce skorzystalty 3 osoby, w tym 1 dziecko (od polowy marca 2020r placoéwka zostata wylaczona
z uzytkowania ze wzgledu na pandemi¢ COVID-19)

Schronisko dla Kobiet i Matek 7 Dzie¢mi przy ul. Misjonarskiej 22, prowadzona przez Polski Komitet Pomocy
Spotecznej - w roku 2020 z pomocy w formie schronienia w placowce skorzystalty 3 osoby, w tym 1 dziecko.

Dodatkowo Miejski Osrodek Pomocy Spolecznej prowadzil Mieszkania Chronione, wsroéd ktorych byty
4 przeznaczone dla rodzin wychodzacych z przemocy. W roku 2020 z tej formy pomocy skorzystato 6 osob,
w tym 3 dzieci.

4. Zapewnienie dostepnosci do lokalnych telefondéw zaufania, interwencyjnych lub informacyjnych dla oséb
dotknietych przemoca w rodzinie.

W Plocku dziata 1 telefon informacyjno — wspierajgcy dla rodzin z problemem przemocy oraz $wiadkow
przemocy — prowadzony przez Miejski Osrodek Pomocy Spotecznej — Osrodek Interwencji Kryzysowe;.
Dostepny jest codziennie w godz. 9.00 — 21.00. Numer telefonu: 660 434 220. W roku 2020 przeprowadzono
26 rozmow informacyjno — wspierajacych.



5. Wzmacnianie ochrony o0so6b dotknietych przemoca w_ rodzinie w toku postepowania karnego poprzez
przestuchiwanie dzieci w_przyjaznych pokojach przestuchan oraz tworzenie odpowiednich warunkéw

do przestuchiwania dorostych ofiar przemocy seksualne;.

Na terenie Ptocka — od 2016 r. — funkcjonuje 1 Pokdj Przyjaznych Przestuchan przy ul. Kolegialnej 43a,
prowadzony przez Miejski Osrodek Pomocy Spotecznej — Osrodek Interwencji Kryzysowej. W roku 2020
odbyto si¢ 90 przestuchan z udzialem 75 dzieci — ofiar lub $§wiadkow przestgpstw oraz 15 dorostych ofiar
przemocy seksualne;.

6. Tworzenie warunkéw umozliwiajacych osobom dotknietym przemoca w_rodzinie otrzymanie mieszkania
w pierwsze] kolejnosci.

Zgodnie z informacjg Urzedu Miasta Plocka — osoby, ktore doswiadczaja przemocy w rodzinie nie sg dodatkowo
punktowane w ramach ubiegania si¢ o przydziat lokali socjalnych, stad nie ma danych na ten temat.

7. Zapewnienie bezpieczenstwa krzywdzonym dzieciom w_trybie art. 12a Ustawy z dnia 29 lipca 2005r.
o0 przeciwdziataniu przemocy w rodzinie.

W 2020 roku byly dwa przypadki odebrania dziecka z rodziny, zgodnie z art. 12a Ustawy o przeciwdziataniu
przemocy w rodzinie — z udziatem tacznie 5 dzieci, ktdre zostaty umieszczone w zawodowej rodzinie zastgpczej,
Osrodku Opiekunczo — Wychowawczym oraz w najblizszej rodzinie.

8. Zapewnienie osobom, ktére w wyniku do§wiadczania przemocy doznaly obrazen ciata dostepu do bezptatnej
pomocy w formie sporzadzenia dokumentacji medycznej

Na terenie Punktu Konsultacyjnego prowadzonego przez Polski Komitet Pomocy Spotecznej przy
ul. Misjonarskiej 22 wykonywane sa Mapy Obrazen Ciata dla mieszkanek Ptocka, ktore zglosity si¢ jako osoby
doznajace przemocy w rodzinie. Mapy Obrazen Ciala sg sporzadzane w 3 egzemplarzach — 2 dla osoby
poszkodowanej i 1 dla Punktu Konsultacyjnego. Mapy te sg uznawane przez Sad jako dowody w sprawie.
W 2020 roku wykonano 13 takich map.

Z uwagi na aktualng sytuacja w kraju w zwiazku z pandemiag COVID-19 nie bylo mozliwo$ci pozyskania danych
z placowek ochrony zdrowia.

6.3. Oddzialywania na osoby stosujace przemoc w rodzinie

1. Realizacja procedury .. Niebieskie Karty” w rodzinach z problemem przemocy domowej:

- liczba kontynuowanych procedur ,,Niebieskie Karty” z lat poprzednich 158
- liczba NK wszczynajagcych procedure w danym roku 231
- liczba rodzin, dla ktérych wszczeto procedurg NK w danym roku 216
- liczba Formularzy A NK, ktoére zostaty zatozone w toku trwania

tej samej procedury w danym roku 17
- liczba sporzadzonych Formularzy C NK przez Grupe Robocza 221
- liczba sporzadzonych |Formularzy D NK przez Grupe Robocza 191

- liczba zakonczonych procedur NK z podzialem na przyczyng zakonczenia 225



w tym:

brak zasadnos$ci podejmowanych dziatan

ustanie przemocy oraz zrealizowanie planu pomocy

141
84

- liczba 0so6b objetych procedura NK, wobec ktérych istnieje podejrzenie, ze do$wiadczaja przemocy —
z podziatem na ple¢ i wiek

ogblem do 18 r.z. od 18 do 67 lat pow. 67 lat
kobiety 221 30 173 18
mezczyzni 43 17 23 3

- liczba 0s6b objetych procedurg NK, wskazanych jako sprawcy przemocy — z podzialem na pte¢ i wiek

ogblem do 18 r.z. od 18 do 67 lat pow. 67 lat
kobiety 27 0 26 1
mezczyzni 204 2 196 6

2. Zapobieganie kontaktowania sie 0s6b stosujacych przemoc w rodzinie z osobami dotknietymi przemoca

poprzez podejmowanie stosownych $rodkow zapobiegawczych.

Liczba zatrzyman sprawcoOw przemocy w rodzinie w trakcie interwencji domowych
/dane Komendy Miejskiej Policji w Ptocku/
/ dane Prokuratury Rejonowej w Ptocku/

Liczba zastosowanych srodkoéw zapobiegawczych w postaci dozoru policji z zakazem
kontaktowania si¢ z osoba dotknieta przemoca w rodzinie

/dane Komendy Miejskiej Policji w Ptocku/

/dane Prokuratury Rejonowej w Plocku/

/dane Sadu Rejonowego w Plocku — II i VII Wydziatu Karnego/

Liczba zastosowanych $rodkoéw zapobiegawczych w postaci nakazu opuszczenia lokalu
zajmowanego wspolnie z osoba najblizsza

/dane Komendy Miejskiej Policji w Ptocku/

/ dane Prokuratury Rejonowej w Ptocku/

/dane Sadu Rejonowego w Ptocku — II i VII Wydziatu Karnego/

Liczba zastosowanych $rodkoéw zapobiegawczych w postaci tymczasowego aresztowania
/dane Komendy Miejskiej Policji w Plocku/

/ dane Prokuratury Rejonowej w Ptocku/

/ dane Sadu Rejonowego w Ptocku — II i VII Wydziatu Karnego/

Liczba os6b oskarzonych o przestgpstwo znegcania si¢, wobec ktérych
warunkowo umorzono postepowanie karne lub

umorzono postepowanie karne

/dane Komendy Miejskiej Policji w Ptocku/

/ dane Prokuratury Rejonowej w Ptocku/

196
51

25

14

22
21
16

N o

26
69




/ dane Sadu Rejonowego w Plocku — I1 1 VII Wydziatu Karnego/ 3

Liczba o0sdb stosujacych przemoc w rodzinie, wobec ktorych orzeczono kary grzywny,
ograniczenia wolnosci lub pozbawienia wolnosci

/ dane Sadu Rejonowego w Plocku — I1 1 VII Wydziatu Karnego/ 25
/ dane Prokuratury Rejonowej w Ptocku/ 28

Liczba orzeczen dotyczacych nakazu opuszczenia lokalu mieszkalnego
zajmowanego wspoélnie z osobg najblizsza
/ dane Sadu Rejonowego w Plocku — I1 1 VII Wydziatu Karnego/ 3

Liczba orzeczen Sadu naktadajacych na osoby stosujace przemoc

w rodzinie obowigzek uczestnictwa w oddziatywaniach

korekcyjno — edukacyjnych

/ dane Sadu Rejonowego w Plocku — I 1 VII Wydziatu Karnego/ 0

3. Realizowanie wobec o0séb stosujacych przemoc w_rodzinie programéw oddzialywan korekcyjno —
edukacyjnych zmierzajacych do ustania przemocy w rodzinie.

W roku 2020 na terenie Plocka byl realizowany Program Edukacyjno — Korekcyjny dla Oséb Stosujacych
Przemoc w Rodzinie. Osoby wskazane jako sprawcy przemocy korzystaly z indywidualnych konsultacji w:
MOPS — Osrodku Interwenci Kryzysowej. Psycholog OIK prowadzit indywidualne konsultacje z osobami
stosujacymi przemoc w rodzinie. Ich zadaniem byta edukacja oraz korekta zachowania, zmierzajaca do
zaprzestania stosowania przemocy w relacjach interpersonalnych. Rekrutacja uczestnikow Programu odbywa si¢
na Grupach Roboczych wséréd osob stosujacych przemoc z rodzin objetych procedurg ,Niebieskie Karty”.
Odbyto si¢ 33 spotkan indywidualnych z udziatem 8 osob.

6.4. Podnoszenie kompetencji stuzb i przedstawicieli podmiotéw realizujacych dzialania z zakresu
przeciwdzialania przemocy w rodzinie.

Miejski Osrodek Pomocy Spotecznej w Plocku otrzymat §rodki finansowe z Miejskiego Programu Profilaktyki
i Rozwigzywania Problemow Alkoholowych oraz z Miejskiego Programu Przeciwdziatania Narkomanii na
pokrycie kosztow zwigzanych z organizacja szkolen, seminariow oraz udzialu w konferencjach dla cztonkow
Miejskiego Zespotu Interdyscyplinarnego ds. Przeciwdziatania Przemocy w Rodzinie oraz Grup Roboczych.
Zrealizowano nastgpujace projekty szkoleniowe:

1) organizacja seminarium ,Dziecko uwiklane w konflikt rodzicielski” dla instytucji wchodzacych
w sktad Miejskiego Zespotu Interdyscyplinarnego ds. Przeciwdziatania Przemocy w Rodzinie oraz Grup
Roboczych — szkolenie online, organizator: Stowarzyszenie Na Rzecz Przeciwdzialania Przemocy
w Rodzinie ,Niebieska Linia” z udzialem 22 o0s6b (przedstawiciele: Miejskiego O$rodka Pomocy
Spotecznej — Osrodka Interwencji Kryzysowej, Komendy Miejskiej Policji, Urzedu Miasta Plocka —
Wydziatu Zdrowia i Spraw Spotecznych, Sadu Rejonowego — Kuratorzy Zawodowi, Sadu Okregowego
— Kurator Okregowy, pedagodzy szkolni (SP Nr 18 i SP Nr 3) - szkolenie bylo przeznaczone dla
instytucji wchodzacych w sklad Miejskiego Zespolu Interdyscyplinarnego ds. Przeciwdzialania



Przemocy w Rodzinie oraz Grup Roboczych; w ostatnim czasie mamy do czynienia z duza iloscia
procedur Niebieska Karta, w ktorych dzieci sg krzywdzone przez rozstajacych si¢ rodzicow, wiklajacych
je w konflikt okotorozwodowy; niektoére procedury ,,Niebieskie Karty” sg wszczynane wiasnie z tego
powodu. Seminarium zwrécito uwage kadr pracujacych w obszarze pomocowym na problem oraz
wskazato mozliwosci interwencji 1 pomocy; seminarium bylo podzielone na dwie czgsci:
psychologiczng i prawng. *

2) zakup wykladu online dr Grzegorza Wrony pt. ,, Nowelizacja ustawy o przeciwdzialaniu przemocy
w rodzinie 2020 r — usuniecie sprawcy przemocy z miejsca zamieszkania na nowych zasadach” dla
cztonkéw Miejskiego Zespotu Interdyscyplinarnego ds. Przeciwdziatania Przemocy w Rodzinie
w Plocku oraz Grup Roboczych - w maju 2020 zmienily si¢ przepisy dot. nakazu opuszczenia miejsca
zamieszkania oraz zakazu zblizania si¢ przez osobg stosujgca przemoc w rodzinie. Z uwagi na
zagrozenie epidemiologiczne zwigzane z COVID-19, nie ma mozliwosci zorganizowania szkolenia
w trybie stacjonarnym. Pan dr Grzegorz Wrona (prawnik) przygotowal cykl wykladow online,
zwigzanych z przeciwdzialaniem przemocy w rodzinie. Jednym z takich wykladow jest ten zwigzany
z tematem nakazu usunigcia sprawcy przemocy w rodzinie z domu. Zakupiony wyklad jest
rozpowszechniany wsrod wszystkich czlonkéw  Miejskiego Zespolu Interdyscyplinarnego
ds. Przeciwdzialania Przemocy w Rodzinie w Ptocku oraz Grup Roboczych.*

* dzialania finansowane z Miejskiego Programu Profilaktyki i Rozwigzywania Problemow Alkoholowych oraz z Miejskiego
Programu Przeciwdzialania Narkomanii

Ze wzgledu na pandemi¢ COVID-19 inne zaplanowane projekty szkoleniowe (m.in. Konferencja Przeciw
Przemocy w Krakowie) nie zostaty zrealizowane.

Opracowata: Iwona Szkopek — przewodniczgca Miejskiego Zespotu Interdyscyplinarnego ds. Przeciwdzialania
Przemocy w Rodzinie w Ptocku






