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1. Krotka charakterystyka miasta Plocka pod wzgledem liczby i struktury ludnosci.

Plock jest jednym z 66 miast na prawach powiatu w Polsce i jednym z 5 miast na prawach powiatu
wojewddztwa mazowieckiego, polozony w poélnocno — zachodniej czgsci tego wojewddztwa. Zajmuje
powierzchnie 88.04 km?. Pod wzgledem liczby mieszkancow zalicza si¢ do miast duzych, tj. pow. 100 tys.
mieszkancow i zajmuje 32 miejsce w skali kraju. Zgodnie z danymi Gtoéwnego Urzedu Statystycznego — liczba
mieszkancoéw na dzien 31.12.2024 wynosita 110 015 oséb.

Z kazdym rokiem ludno$¢ Plocka nieznacznie starzeje sie. Struktura ludnosci z uwzglednieniem
ekonomicznych grup wieku na koniec 2024 roku wygladala nastepujaco: mieszkancy w wieku
przedprodukcyjnym stanowili 16,15 % ogolnej liczby, mieszkancy w wieku produkcyjnym — 56,49 %, a
mieszkancy w wieku poprodukcyjnym — 27,36 %. W 2024 roku mezczyzni stanowili 46,90 % ogdtu mieszkancow,
kobiety zas — 53,10 %.

Wykres. 1. Liczba mieszkancow Plocka z podziatem na pteé¢

Liczba mieszkancow Ptocka z podziatem na pteé

W Mezczyzni
W Kobiety
|

W roku 2024 Ptock miat ujemny przyrost naturalny, ktéry wynosit minus 668 oséb: odpowiednio: urodzenia
667 0s6b, zgony 1335 o0séb.



2. Analiza SWOT

Mocne strony

Stabe strony

zasoby instytucjonalne
wysokie kwalifikacje kadry pracujacej
w obszarze przeciwdzialania przemocy
dobra wspotpraca shuzb, tworzacych lokalny
system wsparcia dla rodzin

z problemem przemocy, tj.: Urzedu Miasta
Plocka, Miejskiego Osrodka Pomocy
Spotecznej, Komendy Miejskiej Policji,
Miejskiej Komisji Rozwigzywania
Probleméw Alkoholowych, oswiaty, ochrony
zdrowia, Sagdu Rejonowego, Prokuratury
Rejonowej, Strazy Miejskiej, organizacji
pozarzadowych

dostep do roznorodnych form pomocy dla
0s6b doswiadczajacych przemocy
funkcjonowanie placowek, zapewniajacych
schronienie osobom do$wiadczajacym
przemocy domowej

oferta pomocy w formie poradnictwa m.in.:
prawnego, psychologicznego, rodzinnego
mieszkania treningowe przeznaczone dla
0s0b wychodzacych z przemocy

realizacja procedury ,,Niebieskie Karty”
realizacja procedury zabezpieczenia dziecka
z rodziny zgodnie z art. 12a Ustawy

o przeciwdziataniu przemocy domowej
dzialania profilaktyczne skierowane do
uczniow szkot kazdego szczebla

superwizje dla osob pracujacych

w obszarze przeciwdzialania przemocy
domowe;j

oferta pomocy dla dzieci — ofiar i §wiadkow
przemocy w formie wsparcia i poradnictwa
psychologicznego

wydawanie nakazéw opuszczenia miejsca
zamieszkania i zakazoéw zblizania si¢ wobec
0s0b stosujacych przemoc domowg przez
policje

realizacja Programu Edukacyjno —
Korekcyjnego dla Osob Stosujacych Przemoc
Domowg

Standardy Ochrony Dzieci w instytucjach i
organizacjach

funkcjonowanie Pokoju Przyjaznych
Przestuchan do przestuchiwania dzieci,
bedacych ofiarami lub $wiadkami
przestepstw oraz dorostych ofiar przemocy
seksualnej - w strukturach Sadu Rejonowego

brak checi i motywacji 0sob stosujacych
przemoc do udziatu w programach
edukacyjno - korekcyjnych

brak preferencyjnych warunkow
przyznawania mieszkan z zasobow gminy dla
0sOb doznajacych przemocy domowej

zbyt mala liczba psychiatrow dziecigcych
brak miejsc dla dzieci zabezpieczanych
zgodnie a art. 12a Ustawy o przeciwdziataniu
przemocy domowej w placéwkach typu:
osrodek opiekunczo — wychowawczy,
pogotowie rodzinne, zawodowa rodzina
zastepcza




Szanse

Zagrozenia

mozliwos¢ pozyskiwania srodkow
finansowych z innych zrédet, niz §rodki
gminy

doskonalenie kadry pracujacej

w obszarze przeciwdzialania przemocy
poprzez udzial w specjalistycznych
szkoleniach

interdyscyplinarna wspotpraca organizacji
pozarzadowych oraz instytucji

duza $wiadomos$¢ w spotecznosci lokalnej na
temat zjawiska przemocy oraz koniecznosci
poszukiwania pomocy

duza wrazliwo$¢ spoteczna na krzywde,
zwlaszcza dzieci i1 0s6b starszych
koordynowanie wszystkich dziatan
zwiazanych z obszarem przeciwdzialania
domowej przez Miejski Zespot
Interdyscyplinarny ds. Przeciwdziatania
Przemocy Domowe;j

edukacja spoteczenstwa w zakresie
przeciwdzialania przemocy domowej
zmiany w prawie — znowelizowana Ustawa o
przeciwdziataniu przemocy domowej, zmiana
Rozporzadzenia w sprawie procedury
,,Niebieskie Karty”, nowelizacja Kodeksu
rodzinnego i opiekunczego — koniecznos¢
wprowadzenia Standardéw Ochrony
Maloletnich we wszystkich placowkach,
instytucjach pracujacych z dzie¢mi (tzw.
,ustawa kamilkowa”)

wzrost zglaszalnos$ci przemocy wobec dzieci
przez instytucje (gtdéwnie o§wiatowe) lub
osoby prywatne

e matla gotowo$¢ na udzial rodzin
w zajeciach opiekunczo - wychowawczych —
wynikajaca z braku dostatecznej wiedzy nt.
procesu wychowania i opieki nad dzieckiem
oraz z niecheci do zmierzenia si¢ z wlasnymi
stabosciami 1 ograniczeniami w tym zakresie

e wypalenie zawodowe, dotykajace osoby
pracujace w obszarze przeciwdziatania
przemocy domowej

e Dbrak gotowosci u 0s6b stosujacych przemoc
do zmiany w kierunku redukcji zachowan
przemocowych

e wzrost zachowan przemocowych
skierowanych do dzieci uwiktanych w
konflikt rodzicielski

e skomplikowana i czasochtonna procedura
dotyczaca skierowania osob stosujgcych
przemoc domowg do udziatu w programach
korekcyjno — edukacyjnych i psychologiczno
- terapeutycznych

3. Diagnoza poréwnawcza zjawiska przemocy w rodzinie

Plock, podobnie jak inne miejscowosci w Polsce, nie jest miastem wolnym od przemocy domowe;j.
Zjawisko to wystepuje z réznym nasileniem od wielu lat i trudno przypuszczaé, ze zostanie calkowicie
wyeliminowane. Na uwage zastuguje jednak fakt, iz wraz ze zmianami systemu przeciwdziatania przemocy
domowej w Polsce, wzrasta §wiadomos$¢ spoleczna dotyczaca tego zjawiska oraz zwigksza si¢ dostgpnosc

1 r6znorodnos¢ pomocy dla rodzin z problemem przemocy domowe;.

terenu Plocka.

Niniejsza diagnoza zostata opracowana na podstawie danych Miejskiego Zespotu Interdyscyplinarnego
ds. Przeciwdziatania Przemocy Domowej w Plocku dotyczacych rodzin objetych procedurg ,,Niebieskie Karty” z




3.1. Realizacja procedury ,,Niebieskie Karty” w Plocku w latach 2021 — 2025
Tabela 1. Liczba rodzin objetych procedura ,,Niebieskie Karty”

2021 2022 2023 2024 2025
ogolem liczba procedur 217 291
wszczynajacych procedure w
danym roku przez: 244 328 366
jednostki organizacyjne pomocy 65 106 79
spotecznej 41 41
. 154 178 254
policja 164 235
Miejska Komisja Rozwigzywania 9 5 8 8 4
Probleméw Alkoholowych
oswiata 3 8 14 32 24
ochrona zdrowia 0 2 3 4 5
liczba rodzin, dla ktérych 235 290 306
wszczeto procedure w danym 200 272
roku
liczba procedur 220 201 296
kontynuowanych 164 203
z poprzednich okreséow

Tabela 2. Liczba zamknigtych procedur ,,Niebieskie Karty”

Ustanie przemocy oraz Brak zasadnoSci Ogotem
zrealizowanie podejmowania dzialan
indywidualnego planu
pomocy

2021 57 121 178
2022 90 184 274
2023 126 137 263
2024 145 88 233
2025 204 75 279




Tabela 3. Liczba 0s6b i rodzin, ktore skorzystaly z pomocy w formie schronienia

2021 2022 2023 2024 2025
Dom dla Os6b Doznajacych Przemocy 21 13 10
w Rodzinie (MOPS-OIK), ul. Obejscie
. , , 17 0
9 —liczba oséb ogélem:
w tym:
Liczba rodzin 7 0 8 7 3
Liczba dzieci 10 0 13 6 7
Schronisko dla Kobiet (PKPS), 0 0 0
ul. Misjonarska 22 — liczba oséb 3 3
ogolem:
w tym:
Liczba rodzin 2 2 0 0 0
Liczba dzieci 1 1 0 0 0
Mieszkania Treningowe — liczba 4 4 4 4 6
mieszkan
Liczba rodzin 4 5 5 6 6
Liczba o0sob 8 13 13 13 13
W tym: liczba dzieci 4 8 8 8 8
Tabela 4. Charakterystyka 0s6b do§wiadczajacych przemocy
2021 2022 2023 2024 2025
Kobiety — ogolem, 194 273 211 309 356
w tym:
do 18 . Z. 9 24 41 96 101
od 18 do 67 lat 167 228 148 185 214
pow. 67 lat 18 21 22 28 41
Mezczyzni — ogélem, 23 60 66 113 153
w tym:
do 18 . Z. 10 23 39 95 106
od 18 do 67 lat 11 30 16 13 34
pow. 67 lat 2 7 11 5 13




Tabela 5. Charakterystyka osob stosujacych przemoc

2021 2022 2023 2024 2025
Kobiety — ogotem, 38 41 38 79 70
w tym:
od 18 do 67 lat 35 36 36 79 69
pow. 67 lat 3 5 2 0 1
Mezczyzni — ogélem, 181 245 201 235 232
w tym:
od 18 do 67 lat 172 231 191 224 224
pow. 67 lat 0 8 10 11 8

W 2010 r. do Ustawy o przeciwdzialaniu przemocy domowej zostal dodany artykul mowiacy o tym, ze
pracownik socjalny moze zabezpieczy¢ dziecko w zwigzku z zagrozeniem jego zdrowia 1 Zycia z uwagi na
doswiadczang przemoc domowg. Artykut ten zostat zmieniony w znowelizowanej w 2023r. Ustawie: wykre§lono
stowo ,,bezposrednie” zagrozenie zdrowia i zycia dziecka oraz wykreslono ,,w trakcie wykonywania czynnosci
stuzbowych” przez pracownika socjalnego. MOPS w Ptocku ma opracowang procedure, w ktdrej pracownikowi
socjalnemu w trakcie dokonywania zabezpieczenia dziecka asystuja: pracownik Osrodka Interwencji Kryzysowej,
dzielnicowy KMP oraz przedstawiciel ochrony zdrowia. Dziecko zostaje wowczas przekazane do osoby
spokrewnionej (w mysl art. 15 kk), zamieszkujacej osobno lub do placéwki typu pogotowie rodzinne, osrodek
opiekunczo- wychowawczy lub zawodowa rodzina zastepcza. Pracownik socjalny musi poinformowaé rodzicow
dziecka o mozliwos$ci ztozenia zazalenia oraz zlozy¢ pismo do Sadu Rodzinnego w ciagu 24 godzin.

Tabela 6. Liczba rodzin i dzieci zabezpieczonych na podstawie art. 12a Ustawy o przeciwdziataniu przemocy
domowej

2021 2022 2023 2024 2025
Liczba rodzin 0 2 8 8 5
Liczba dzieci 0 6 14 16 9

W Pokoju Przyjaznych Przestuchan przeprowadzono:

o wroku 2020 - 90 przestuchan z udziatem 75 dzieci i 15 dorostych ofiar przemocy seksualne;j

e wroku 2021 - 97 przestuchan z udziatem 91 dzieci i 6 dorostych ofiar przemocy seksualnej

e wroku 2022 - 104 przestuchania z udziatem 89 dzieci i 15 dorostych ofiar przemocy seksualnej

e w roku 2023 - 37 przestuchan z udziatem 37 dzieci i 5 dorostych ofiar przemocy seksualne;j
(Pokdj Przyjaznych Przestuchan funkcjonowat w strukturach MOPS do konca maja 2023, potem
zmienit swojg siedzibe — aktualnie funkcjonuje przy Sadzie Rejonowym — w 2023 roku Sad nie
prowadzil statystyki dotyczacej liczby przeshuchan)

e wroku 2024 - odbyto si¢ 65 przestuchan z udziatem 38 dziewczynek 1 27 chlopcow dzieci —
ofiar lub §wiadkéw przestepstw oraz 9 dorostych ofiar przemocy seksualnej

e w roku 2025 - odbyly si¢ 34 przestuchania dzieci — ofiar lub Swiadkow przestepstw z udziatem
22 dziewczynek 1 12 chtopcow oraz 15 dorostych ofiar przemocy seksualnej



4. Diagnoza rodzin objetych procedura ,,Niebieskie Karty” w roku 2025

W 2025 roku wszczeto procedure ,,Niebieskie Karty” wobec 306 rodzin. W przypadku 12 rodzin odstagpiono
od dalszych dziatan — zgodnie z art. 9b ust. 15 Ustawy o przeciwdzialaniu przemocy domowej z dnia 29 lipca
2005r. z p6zn. zm. (Dz.U. z 2024r., poz. 1673 tj.) 1 § 19 ust. 1 Rozporzadzenia Rady Ministrow w sprawie
procedury ,,Niebieskie Karty” oraz wzorow formularzy , Niebieska Karta” z dnia 13 wrzesnia 2023r. (Dz.U. z
2023 r., poz. 870). W rodzinach tacznie wskazano: 302 osoby doroste doswiadczajace przemocy domowej, 207
dzieci doswiadczajacych przemocy domowej i 302 osoby stosujace przemoc domowa. Réznica w liczbie tych
0s6b wynika z tego, ze w wielu procedurach wskazano wigcej niz jedng osobe doswiadczajaca przemocy lub
stosujaca przemoc

Wykres.2. Liczba rodzin objetych procedurg NK ze wzgledu na wielko$¢ gospodarstwa domowego

Liczba rodzin ze wzgledu na wialkos¢ go-
spodarstwa domowego

B 2-osobowa M 3-osobowa B 4-osobowa B 5 0sob i wiecej



Wykres. 3. Liczba rodzin objetych procedura ,,Niebieskie Karty” - z podziatem na osiedla Ptocka
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W roku 2025 najwigcej procedur ,, Niebieskie Karty” zostato wszczetych na Osiedlu Miodowa, dalej byto Osiedle
Podolszyce Pin. i Kochanowskiego



Wykres.4. Liczba Os6b Doznajacych Przemocy - podziat na wyksztatcenie

Liczba ODP - podziat na wyksztatcenie
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WykresS. Liczba Osob Stosujacych Przemoc — podziat na wyksztatcenie

Liczba OSP - podziat na wyksztatcenie
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Wykres.6. Liczba Osob Doznajacych Przemocy - podzial na zatrudnienie

Liczba ODP - podziat na zatrudnienie
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Wykres.7. Liczba Os6b Stosujacych Przemoc - podziat na zatrudnienie

Liczba OSP - podziat na zatrudnienie
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Wykres 8. Role Osdb Stosujacych Przemoc w Rodzinie — liczba 0s6b

Role OSP w rodzinie

tes¢

tesciowa
babcia
partnerka syna
partner cérki
kuzyn

wujek
szwagier
siostrzeniec
pasierb
wnuczka
macocha

byty maz
dziadek

byfa partnerka
ojczym
partnerka
opiekun pieczy zastepczej
corka

zie¢

wnuk

Zzona

partner matki
byty partner
brat

partner

syn

matka

maz

ojciec ®

W ojciec

N syn

B byty partner

B wnuk

B opiekun pieczy zastepczej
B byta partnerka

H macocha

M siostrzeniec

B kuzyn

m babcia

g

60 80 100 120

B myz H matka
B parther W brat
B partner matki B zona
H zied W cérka
B partmerka H ojczym
W dziadek m byly maz
B wnuczka W pasierb
W szwagier B wujek
partner cérki ® partnerka syna
B teSciowa tesc

140



Procedurg "Niebieskie Karty" objeto 177 rodzin z dzie¢mi, taczna liczba dzieci - 304.

Na 306 rodzin objetych procedurg "Niebieskie Karty" — w 237 przypadkach zdiagnozowano przemoc w rodzinie.
Pozostale procedury zostaty zakonczone po etapie diagnozy z powodu braku zasadnosci odnosnie prowadzonych
dziatan.

W 237 rodzinach wystapity nastepujace formy przemocy

- przemoc psychiczna — 237 rodzin

- przemoc fizyczna — 113 rodzin

- przemoc seksualna — 2 rodziny

- przemoc ekonomiczna — 15 rodzin

- zaniedbywanie — 37 rodzin

- stalking — 5 rodzin

Liczba rodzin z podzialem na czas trwania przemocy przedstawia si¢ nast¢pujaco:
- pierwsze zdarzenie — 9 rodzin

- kilka miesigcy (do roku) — 87 rodzin

- kilka lat (do 10) — 114 rodzin

- wiele lat (powyzej 10) — 27 rodzin

W 2025 r. procedura ,,Niebieskie Karty” zostato objetych 6 rodzin ukrainskich.

Odsetek populacji rodzin zagrozonych przemoca w rodzinie wynosi 0,74 %
ilo$¢ rodzin ok. 41 000
ilo$¢ rodzin objetych procedurg NK 306

5. Diagnoza zasob6éw Plocka w zakresie przeciwdzialania przemocy w rodzinie — w 2025 r.

5.1. Miejski Zespét Interdyscyplinarny ds. Przeciwdzialania Przemocy Domowej
W 2023 roku znowelizowano Ustawe o przeciwdziataniu przemocy domowej. Na jej mocy — dotychczasowe
Zespoty Interdyscyplinarne zakonczyly swoje funkcjonowanie i zostaly powotane nowe. Miejski Zespot
Interdyscyplinarny ds. Przeciwdzialania Przemocy Domowej w Plocku zostal powotany Uchwatg Nr
963/LV1/2023 Rady Miasta Plocka z dnia 31.08.2023r. Imienny sktad Zespotu zostat ustalony na podstawie
Zarzadzenie Nr 4551/2023 Prezydenta Miasta Plocka z dnia 22.09.2023r. i Zarzadzenia Nr 4573/2023 Prezydenta
Miasta Ptocka z dnia 29.09.2023r. E sktad Zespoty weszli przedstawiciele nastgpujacych instytucji i organizacji:
Miejskiego Osrodka Pomocy Spotecznej w Ptocku — 3 osoby
Komendy Miejskiej Policji w Plocku — 4 osoby
Miejskiej Komisji Rozwigzywania Probleméw Alkoholowych w Plocku — 1 osoba
Urzedu Miasta Plocka — 2 osoby
Sadu Rejonowego w Plocku — 6 0s6b
Prokuratury Rejonowej w Plocku — 1 osoba



Poradni Psychologiczno — Pedagogicznej Nr 1 — 1 osoba

Poradni Psychologiczno — Pedagogicznej Nr 2 — 1 osoba

Strazy Miejskiej — 1 osoba

Ptockiego Zaktadu Opieki Zdrowotnej — 1 osoba

Okrggowej I1zby Pielegniarek i Potoznych Regionu Ptockiego — 1 osoba

Wojewodzkiego Szpitala Zespolonego — 1 osoba

SPZ0OZ Wojewodzkiej Stacji Pogotowia Ratunkowego i Transportu Sanitarnego w Ptocku — 1 osoba
Okregowej Izby Lekarskiej - 1 osoba

Osrodka Rodzinnej Pieczy Zastepczej w Plocku — 1 osoba

Kurii Diecezjalnej Ptockiej — 2 osoby

Osrodka Opiekunczo — Wychowawczego w Ptocku — 1 osoba

Fundacji NA TEMAT — Pracowni Profilaktyki 1 Terapii Uzaleznien w Plocku — 1 osoba
Plockiego Stowarzyszenia Klub Abstynentow — 1 osoba

Polskiego Komitetu Pomocy Spotecznej Zarzadu Rejonowego w Ptocku — 1 osoba
Stowarzyszenia Pomocy Rodzinom TYGIEL w Plocku — 1 osoba

Fundacji Rozwoju Sportu i Edukacji w Ptocku — 1 osoba

Siedziba Zespotu miesci si¢ w Miejskim Osrodku Pomocy Spolecznej przy ul. Zgliczynskiego 4 — pok. 112, tel.
24 364-02-48, e-mail: zi@mopsplock.eu . Na pierwszym posiedzenie Zespotu, ktére odbyto sie 06.10.2023r.
dokonano wyboru przewodniczacego i zastepcy oraz przyjeto Regulamin. Przewodniczacg zostata Iwona Szkopek
— reprezentujaca Miejski Osrodek Pomocy Spotecznej w Plocku, zastepca przewodniczacej zostata Katarzyna
Ciarka — przedstawicielka Komendy Miejskiej Policji w Plocku.

Glownym zadaniem Zespotu jest koordynowanie dzialan zwigzanych z przeciwdziataniem przemocy
domowej oraz zapewnienie pomocy rodzinom z problemem przemocy. Zespot realizuje procedur¢ "Niebieskie
Karty", podejmowang w sytuacji podejrzenia wystapienia w rodzinie aktow przemocy.

5.2. Miejski O$rodek Pomocy Spolecznej

Miejski Osrodek Pomocy Spotecznej w Plocku realizuje zadania gminy, powiatu oraz zadania zlecone przez
administracj¢ rzadowa w zakresie ustawy o pomocy spotecznej oraz innych ustaw, w tym ustawy
0 przeciwdziataniu przemocy w rodzinie. Do zadan Osrodka nalezy m.in.: prowadzenie interwencji kryzysowej
oraz poradnictwa specjalistycznego w ramach Osrodka Interwencji Kryzysowej, przyznawanie $wiadczen
przewidzianych w ustawie o pomocy spotecznej, w tym $wiadczen w postaci zapewnienia schronienia dla oséb
doznajacych przemocy, ktore z uwagi na swoje bezpieczenstwo nie moga przebywac¢ w dotychczasowym miejscu
zamieszkania, prowadzenie mieszkan chronionych, w tym dla oséb wychodzacych z przemocy, organizowanie
wsparcia dla rodzin dotknigtych bezradnoscia w sprawach opiekunczo - wychowawczych poprzez prowadzenie
asystentury rodzinnej oraz organizacji placowek wsparcia dziennego, prowadzenie Domu dla Os6b Doznajacych
Przemocy w Rodzinie, Pokoju Przyjaznych Przestuchan oraz Punktu Konsultacyjnego.

Osrodek Interwenciji Kryzysowej — ul. Zgliczynskiego 4, pok. 112 — 116, 107, tel. 24 364-02-48 (do 50), 24
364-70-95, e-mail: oik@mopsplock.eu

Osrodek Interwencji Kryzysowej udziela pomocy w sytuacjach kryzysowych z powodu: do§wiadczania przemocy
domowej, problemow uzaleznienia i wspoéluzaleznienia, konfliktow rodzinnych, kryzysu utraty
1 zatoby po stracie osoby bliskiej, handlu ludzmi, do§wiadczaniu traumy po katastrofie, problemoéw suicydalnych
(mysli 1 zachowania samobdjcze), przemocy seksualnej, probleméw emocjonalnych oraz trudnosci opiekunczo —
wychowawczych. Pomoc w Os$rodku udzielana jest w formie: poradnictwa i konsultacji (psychologicznych,
prawnych, rodzinnych), wsparcia emocjonalnego, psychoedukacji, konsultacji terapeutycznych, interwencji w
srodowisku, mediacji rodzinnych. Konsultanci i pracownicy socjalni OIK sg koordynatorami Grup Diagnostyczno
— Pomocowych, powotanych przez Zespét Interdyscyplinarny do realizacji procedury "Niebieskie Karty" w
poszczegdlnych rodzinach.


mailto:zi@mopsplock.eu

Dom dla Oséb Doznajacych Przemocy w Rodzinie —ul. Obejscie 9, tel. 660 — 434 — 220, czynny codziennie przez
catg dobe.

Dom dla Osob Doznajacych Przemocy w Rodzinie przeznaczony jest dla osob z terenu miasta Plocka, ktore
z uwagi na doswiadczang przemoc domowg musialy opusci¢ swoje dotychczasowe miejsce zamieszkania.
Placowka ma charakter interwencyjny — mozliwy jest tu pobyt w okresie do 3 miesi¢cy z mozliwoscia przedtuzenia
w szczegblnych sytuacjach. Dom czynny jest codziennie przez catg dobe i dysponuje 8 miejscami noclegowymi
(z mozliwoscig zwigkszenia do 10-12 os6b w sytuacjach wyjatkowych). Pobyt w placowce jest bezptatny.

Telefon informacyjno — wspierajacy dla os6b do$wiadczajacych przemocy i Swiadkéw przemocy czynny
codziennie od 9.00 do 21.00
Tel. 660 434 220

Mieszkania Treningowe — ul. Kutrzeby 19.

Mieszkania Treningowe — ws$rod 28 mieszkan chronionych prowadzonych przez Miejski Osrodek Pomocy
Spotecznej sg mieszkania przeznaczone dla oséb wychodzacych z przemocy domowej. Pobyt w mieszkaniu
przyznawany jest na podstawie decyzji administracyjnej a celem pobytu jest usamodzielnienie 0sob i
rodzin, ktére rozpoczynaja nowy etap w swoim zyciu.

Placéwki Wsparcia Dziennego — prowadzone przez Miejski Osrodek Pomocy Spotecznej w Plocku

W strukturze organizacyjnej Miejskiego Osrodka Pomocy Spotecznej w Plocku funkcjonowaly 4 placowki
swietlic srodowiskowych. Ponizej przedstawiono ich wykaz w 2023 roku:

Wykaz Swietlic prowadzonych przez Miejski Osrodek Pomocy Spolecznej w Plocku
1. Swietlica Srodowiskowa Nr 1 "Dom Marzen" ul. Géry 7,

2. Swietlica Srodowiskowa Nr 4 "Chatka Puchatka" ul. Kwiatka 59a,

3. Swietlica Srodowiskowa Nr 5 "Iskierka" ul. Otolinska 23,

4. Swietlica Srodowiskowa Nr 13 "Stoneczny Krag" ul. Gierzynskiego 17,

Asystent rodziny

W 2025 roku zadania z asystentury rodziny realizowalo tgcznie 11 0s6b zatrudnionych na stanowisku
asystenta rodziny w w Miejskim Osrodku Pomocy Spotecznej w Ptocku.

Asystenci rodzin udzielajg informacji o mozliwosciach uzyskania pomocy, w szczegdlnosci
pedagogicznej, psychologicznej, prawnej i socjalnej oraz o dostepnej pomocy medycznej na terenie miasta Pocka.

Asystenci rodzin wspierajg rodziny:

e poprzez udostepnianie osobom doswiadczajacym przemocy informacji na temat ich praw i
mozliwosci otrzymania wsparcia, o dostgpnych ustugach takich jak poradnictwo psychologiczne,
terapia grupowa lub indywidualna oraz inne formy pomocy

e poprzez zapewnienie osobom doswiadczajacym przemocy bezpiecznego Srodowiska za
posrednictwem odpowiednich stuzb, takich jak policja lub stuzby socjalne, aby umozliwi¢ im
bezpieczne schronienie i opieke medyczna poprzez zapewnienie osobom doswiadczajacym
przemocy dostepu do poradnikow dotyczacych tego, co robi¢ po doznaniu przemocy oraz
informacji na temat tego, gdzie moga szuka¢ pomocy i wsparcia

e poprzez prowadzenie rozméw z osobami, wobec ktorych istnieje podejrzenie, Ze stosuja przemoc
domowa na temat negatywnych konsekwencji wynikajacych ze stosowania przemocy domowej
oraz informuja te osoby o mozliwos$ciach podjgcia leczenia lub terapii



5.3. Komenda Miejska Policji — Al. Kilinskiego 8, Komisariat Policji na Podolszycach ul. Armii Krajowej 62.

Funkcjonariusze policji to — obok przedstawicieli jednostek organizacyjnych pomocy spotecznej —
najbardziej aktywni cztonkowie Grup Roboczych, realizujacych procedure "Niebieskie Karty". Do zadan policji
nalezy m.in.: przyjmowanie zgloszen i podejmowanie interwencji, zabezpieczanie dowodow przestgpstwa,
zapewnienie doraznej opieki ofiarom przestgpstw, zatrzymanie sprawcy przemocy, jesli stanowi on zagrozenie dla
zdrowia i zycia innych oséb, uruchomienie procedury "Niebieskie Karty" oraz praca z rodzing w ramach Grup
Roboczych.

W Plocku procedurg "Niebieskie Karty" realizuja przede wszystkim dzielnicowi. Wykaz dzielnicowych znajduje
si¢ na stronie Komendy Miejskiej Policji w zakladce dane teleadresowe.

5.4. Prokuratura Rejonowa — ul. Padlewskiego 4, tel. 24 267-20-20, 24 267-20-17, 24 267-20-30,

fax 24 267-20-37, 24 267-20-38, adres e-mail -pr.plock@plock.po.gov.pl

Prokuratura jest organem panstwowym powotanym do $cigania przestgpstw. Do jej zadan nalezy m.in.: przyjecie
zgloszenia o podejrzeniu popetnienia przestepstwa, prowadzenie i nadzorowanie postgpowan przygotowawczych,
wystepowanie w  roli  oskarzyciela  publicznego przed sadem, zatrzymanie podejrzanego
o popelnienie przestgpstwa, mozliwos¢ zastosowania §rodkéw zapobiegawczych, wspodtpraca z innymi organami
panstwowymi, organizacjami spotecznymi w zakresie zapobiegania przestepczosci.

5.5. Zespoly Kuratorskiej Stuzby Sadowej przy Sadzie Rejonowym w Plocku

W Ptocku funkcjonujg trzy Zespoty Kuratorskiej Stuzby Sadowej przy Sadzie Rejonowym przy ul. 8 Putku
Artylerii Lekkiej 6.

I Zespét Kuratorskiej Stuzby Sadowej Kuratorzy Zawodowi dla dorostych

II Zespot Kuratorskiej Stuzby Sadowej Kuratorzy Zawodowi ds. rodzinnych

111 Zespdt Kuratorskiej Stuzby Sadowej Kuratorzy Zawodowi dla dorostych

5.6. Gmina Miasto Plock — Wydzial Zdrowia i Spraw Spolecznych — Al. Pitsudskiego 6, pok. 208, tel. 24 367-
17-04, 24 367-17-20

W ramach realizacji Miejskiego Programu Profilaktyki 1 Rozwigzywania Problemow Alkoholowych oraz
Przeciwdziatania Narkomanii - Gmina Miasto Ptock podejmuje dzialania w celu udzielania pomocy
rodzinom, w ktorych wystepuja problemy alkoholowe i1 narkotykowe pomocy psychospotecznej 1
prawnej, a w szczegdlnosci ochrony przed przemoca domowa.

W ramach realizacji ww. zadania Gmina Miasto Ptock:

1. wspotpracuje z Miejskim Zespoltem Interdyscyplinarnym ds. Przeciwdzialania Przemocy Domowe;j
2. wspolpracuje 1 finansuje dziatalno$¢ Miejskiej Komisji Rozwigzywania Probleméw Alkoholowych,
3. prowadzi dziatania zwigzane z udzielaniem pomocy specjalistycznej osobom uzaleznionym od
alkoholu, narkotykow, ofiarom przemocy domowej oraz ich rodzinom — dofinansowuje dziatalnos¢
punktow konsultacyjnych, w ktorych udzielana jest bezptatna pomoc dla mieszkancéw Plocka z zakresu
profilaktyki uzaleznief, rozwigzywania problemoéw alkoholowych, przeciwdzialania narkomanii oraz
przemocy domowej (wykaz punktéw konsultacyjnych zamieszczono w punkcie 5.7.),

4. finansuje dziatalnos¢ klubow profilaktyki srodowiskowej, bedacych placéwkami wsparcia dziennego,
do ktorych uczestnicy przyjmowani sa bez skierowania; pobyt w nich jest dobrowolny 1 nieodptatny.
Dodatkowo Urzad Miasta Plocka — Wydzial Zdrowia 1 Spraw Spotecznych finansuje funkcjonowanie
swietlic miejskich.



Wykaz $wietlic miejskich 1 klubow profilaktyki srodowiskowej funkcjonujacych na terenie Plocka,
prowadzonych przez organizacje pozarzadowe 1 parafie — finansowanych z Budzetu Miasta Plocka — stan
na 2025 rok:

a) Swietlica Miejska Nr 10 "Przytulisko" ul. Moscickiego 4,

b) Swietlica Miejska Nr 11 "Oaza" ul. Kociuszki 5,

¢) Swietlica Miejska Nr 3 "Mali czarodzieje" ul. Sienkiewicza 17a,

d) Swietlica Miejska Nr 2, ul. Krakéwka 2,

e) Klub Profilaktyki Srodowiskowej "Promyczek" ul. Borowicka 3 b prowadzony przez Polski Czerwony
Krzyz w Plocku,

f) Klub Profilaktyki Srodowiskowej "Nasz Domek" al. Jachowicza 4, prowadzony przez
Rzymskokatolicka Parafi¢ Sw. Stanistawa Kostki w Ptocku,

g) Klub Profilaktyki Srodowiskowej "Skarpiak" ul. Asnyka 2, prowadzony przez Rzymskokatolicka
Parafie Ducha Swigtego w Pocku,

h) Klub Profilaktyki Srodowiskowej "Przyjaciel Dziecka" ul. Dobrzynska 2a prowadzony przez Zarzad
Miejski TPD w Ptocku,

i) Klub Profilaktyki Srodowiskowej "Przyjaciele" ul. Krotka 3a, prowadzony przez Choragiew
Mazowiecka ZHP w Ptocku,

J) Klub "Tygiel” Placowka Specjalistyczna ul. Armii Krajowej 64,

k) Klub Profilaktyki Srodowiskowej ,,Pszczotki” ul. Bartnicza 1a, prowadzony przez Polski Czerwony
Krzyz w Plocku,

5.wlacza si¢ w ogoélnopolskie kampanie oraz prowadzi lokalne inicjatywy — organizacja imprez z zakresu
profilaktyki uzaleznief, rozwigzywania problemoéw alkoholowych, przeciwdzialania narkomanii oraz
przemocy domowe;j,

6.prowadzi dziatania zwigzane z wdrazaniem programow profilaktycznych w zakresie przeciwdzialania
alkoholizmowi, narkomanii i przemocy domowej, realizowanych na terenie placowek oswiatowo
wychowawczych,

7.opracowuje i rozpowszechnia materiaty informacyjno — edukacyjne na temat profilaktyki uzaleznien,
rozwigzywania problemow alkoholowych oraz przemocy w rodzinie, dofinansowuje wypoczynek dla
dzieci i mlodziezy, pochodzacych z rodzin dysfunkcyjnych, w ktérych wystepuja problemy zwigzane z
naduzywaniem alkoholu, narkotykow oraz przemoca domowa, potagczony z realizacjg zaje¢ z zakresu
profilaktyki uzaleznien,

8.organizuje szkolenia dla grup zawodowych zajmujacych si¢ profilaktyka uzaleznien, rozwigzywaniem
problemow alkoholowych, przeciwdzialaniem narkomanii oraz przemocy domowe;j,

9. wspotpracuje oraz wspiera dziatalnos$¢ instytucji, organizacji pozarzadowych oraz oséb fizycznych
zajmujacych  si¢  profilaktyka  uzaleznien, rozwigzywaniem problemow  alkoholowych,
przeciwdziataniem narkomanii oraz przemocy domowej (wykaz zamieszczono w punkcie 5.7.)

5.7. Punkty Konsultacyjne — stan na 2025 rok

Punkty prowadzone przez instytucje i organizacje pozarzadowe, ktore §wiadcza pomoc dla mieszkancow Ptocka
w postaci konsultacji 1 poradnictwa specjalistycznego. Ponizej przedstawiono wykaz Punktow
i $wiadczonej oferty (z wylaczeniem Punktu Konsultacyjnego, prowadzonego przez MOPS, ktéry zostat opisany
w pkt 5.2.):



Nazwa i adres Punktu

Podmiot prowadzacy

Oferta pomocy poradnictwa specjalistycznego

Punkt Konsultacyjny
ul. Misjonarska 22

Miejskie
Rozwigzywania
Spotecznych tel. 24 364-76-72

Centrum
Problemow

Urzad Miasta Ptocka
Wydziat Zdrowia
i Spraw Spotecznych

porady i konsultacje prawne

porady i konsultacje psychologiczne

porady i konsultacje pedagogiczne

porady 1 konsultacje u specjalisty ds.
przeciwdzialania przemocy w rodzinie
porady i konsultacje logopedyczne

e porady i konsultacje instruktora terapii
24 364-76-71 uzaleznien
Punkt Konsultacyjny Centrum e porady i konsultacje prawne
przy Centrum Psychologiczno Psychologiczno — e porady i konsultacje psychologiczne
— Pastoralnym METANOIA Pastoralne e porady i konsultacje pedagogiczne
ul. Kobylinskiego 21a METANOIA e poradnictwo i konsultacje logopedyczne
tel. 24 268-66-81, e porady i konsultacie u specjalisty ds.
24 268-04-48 przeciwdzialania przemocy w rodzinie
e porady i konsultacje terapeuty uzaleznien
e mediacje rodzinne
Punkt Konsultacyjny Polski Czerwony Krzyz | e porady i konsultacje prawne
ul. Borowicka 3b Oddzial Rejonowy w | e porady i konsultacje psychologiczne
tel. 24 264-83-09 Plocku e porady i konsultacje pedagogiczne
e porady i konsultacje logopedyczne
Centrum Promocji Zdrowia i|Centrum Promoc;ji e PROGRAM WSPOMAGANIA
Profilaktyki Uzaleznien | Zdrowia i Profilaktyki ROZWOJU PSYCHOSPOLECZNEGO
PROFIL Uzaleznien PROFIL DZIECI NIELUBIANYCH ORAZ OSOB
Ul. Rembielinskiego 6a lok. 21 NIEAKCEPTOWANYCH PRZEZ
Tel. . 604 987 360, 604 SPOLECZENSTWO (dzieci w wieku: 10-
987 361 11 lat)
profilaktyka.plock.@vp.pl . PROGRAM WZMACNIANIA
RODZINY (dzieci i mtodziez w wieku:
10-12, 13-14 lat) oraz ich rodzicow
o TRENING UMIEJETNOSCI

SPOLECZNYCH (TUS) dla dzieci z
deficytami rozwojowymi wynikajacymi z
wychowania w rodzinie z problemem
uzaleznienia




5.8. Instytucje i organizacje udzielajace pomocy osobom uzaleznionym lub naduzywajacym substancji
psychoaktywnych — stan na 2025 rok

Na terenie Plocka funkcjonuja instytucje i1 organizacje, zapewniajace kompleksowa pomoc rodzinom,
w ktorych wystepuje problem uzaleznienia. Ponizej przedstawiono ich ofertg:

Nazwa podmiotu

Oferta pomocy

Miejska Komisja
Rozwiazywania Problemow
Alkoholowych

Al Pitsudskiego 6, pok. 201
tel. 24 364-76-15

motywowanie do podjecia leczenia odwykowego osob zgloszonych do
Komisji

podejmowanie czynno$ci zmierzajacych do orzeczenia
0 zastosowaniu wobec osoby uzaleznionej od alkoholu obowigzku
poddania si¢ leczeniu odwykowemu

udzielanie rodzinom, w ktorych wystepuja problemy alkoholowe
pomocy psychoedukacyjnej, a w szczego6lnosci ochrony przed przemoca
domowa

wszczynanie procedury "Niebieskie Karty" w sytuacji podejrzenia
wystepowania przemocy domowe;j

Ptockie Stowarzyszenie
"Klub Abstynentow"
ul. 3-go Maja 6

tel. 24 364-90-91

dzialania edukacyjno — motywacyjne, porady indywidualne, dziatania
rehabilitacyjne (program dalszego zdrowienia), spotkania grup
samopomocowych: AA, Al-Anon, DDA/DDD

Poradnia Profilaktyki
1 Leczenia Uzaleznien
SPZOZ Sp. z o.0.

ul. M. Reja 15/3

tel. 24 364-53-70

diagnoza, porady, psychoterapia indywidualna i grupowa, konsultacje
psychiatryczne

grupy wsparcia dla o0so6b uzaleznionych od alkoholu, dla o0s6b
wspoétuzaleznionych oraz DDA

Poradnia Profilaktyczno —
Konsultacyjna "MONAR"
Al Kilinskiego 6a

tel. 24 364-54-12

poradnictwo i konsultacje w zakresie resocjalizacji

poradnictwo w zakresie terapii i profilaktyki uzaleznien

w Poradni realizowany jest program CANDIS - przeznaczony dla os6b
uzywajacych szkodliwie i uzaleznionych od przetwordéw konopi

grupy samopomocowe: NA (Anonimowych Narkomandw), grupa AA,
grupa AH (Anonimowi Hazardzisci), grupa SLAA (Anonimowi
Uzaleznieni od Seksu i Mitosci)

Osrodek Medyczno —
Psychologiczny "VIDE"
ul. Sienkiewicza 11

tel. 24 365-66-55

797 320 376, 797 320 576

oferta terapeutyczna skierowana do osob uzaleznionych od alkoholu i
innych substancji psychoaktywnych oraz cztonkow ich rodzin

Poradnia Leczenia Uzaleznien

Oddziat Dzienny Leczenia Uzaleznienia od Alkoholu

TEEN CHALLENGE
Chrzescijanska Misja
Spoteczna Oddziat Plock
ul. Tumska 5/5

tel. 794 34 91 09
tumskaS@gmail.com

Fundacja NA TEMAT -
PRACOWNIA
PROFILAKTYKI I
TERAPII UZALEZNIEN,

program skierowany do oséb uzaleznionych od alkoholu i innych
srodkow psychoaktywnych, wspdtuzaleznionych oraz 0s6b bezdomnych
spotkania grup wsparcia

Motywacja i podtrzymanie — kompleksowy program wsparcia
grupowego dla 0sob uzaleznionych, naduzywajacych oraz szkodliwie
uzywajacych substancji psychoaktywnych

GRUPA EDUKACYJNO- MOTYWUJACA dla 0s6b uzaleznionych




ul. Kwiatka 7, lok. 2 1 zagrozonych uzaleznieniem

tel. 604 987 360, e GRUPA ZAPOBIEGANIA NAWROTOM dla os6b uzaleznionych
uzaleznienia.plock@vp.pl po ukonczonym programie terapii

e WSPARCIE INDYWIDUALNE DO PODJECIA LECZENIA

5.9. Schronienie

Jedng z najwazniejszych form pomocy, skierowanych do osoéb doswiadczajacych przemocy jest zapewnienie
schronienia. Dotyczy to sytuacji, gdy zagrozone jest bezpieczenstwo, zdrowie a nawet zycie ofiar przemocy
domowej oraz ich dzieci. Pomimo faktu, iz w polskich przepisach prawnych pojawity si¢ zapisy dot. nakazu
opuszczenia miejsca zamieszkania czy zakazu zblizania si¢ i kontaktow sprawcow przemocy, to jednak
w praktyce wskazane §rodki karne i probacyjne sa stosowane rzadko. Z uwagi na ten fakt bardzo wazne jest
tworzenie miejsc zapewniajacych schronienie osobom doznajagcym przemocy, poniewaz w praktyce taka forma
pomocy najszybciej 1 najskuteczniej izoluje sprawce od ofiary przemocy. W Plocku funkcjonuja dwie placowki,
zapewniajace pomoc osobom do$wiadczajacym przemocy w formie schronienia. Sg to:

Dom dla Oséb Doznajgcych Przemocy w Rodzinie (Hostel), ul. Obejscie 9 , tel. 660 434 220

Placowka jest prowadzona przez Miejski Osrodek Pomocy Spotecznej — Osrodek Interwencji Kryzysowej. Oferuje
schronienie dla mieszkancow Plocka. Pobyt jest bezplatny. Placowka ma charakter interwencyjny, zapewnia
migjsca pobytu dla 8 osob (z mozliwoscig przyjgcia maksymalnie 12 0s6b w sytuacjach wyjatkowych) — do 3
miesigcy z mozliwos$cig przedtuzenia. Hostel jest czynny 7 dni w tygodniu przez cala dobe.

Schronisko dla Kobiet, ul. Misjonarska 22, tel. 24 364-76-05

Placowka jest prowadzona przez organizacj¢ pozarzadowa, tj. Polski Komitet Pomocy Spotecznej. Udziela
pomocy w formie noclegu i tymczasowego miejsca zamieszkania m.in.: osobom doznajagcym przemocy
domowej. Pobyt w Noclegowni jest odptatny. Na terenie placéwki istnieje mozliwo$¢ bezplatnego wykonania
mapy obrazen ciala.

Mieszkania Treningowe dla 0sob wychodzgcych 7 przemocy, ul. Kutrzeby 19

Mieszkania jednorodzinne przeznaczone dla osob, ktore musiaty opusci¢ swoje miejsce zamieszkania z uwagi na
doswiadczanie przemocy. Mieszkania Treningowe funkcjonuja w zasobach Miejskiego Osrodka Pomocy
Spotecznej w Plocku. Rodziny moga tam przebywac bez ograniczen czasowych, zgodnie z ustaleniami z
pracownikami Osrodka Interwencji Kryzysowej. Warunkiem jest regulowanie optat i realizacja zawartych
uzgodnien.

5.10. Oswiata

Zgodnie z Ustawa o przeciwdziataniu przemocy domowej — przedstawiciele o§wiaty s jedng z 5 stuzb, ktéra ma
obowiazek wszczynania procedury ,,Niebieskie Karty” w przypadku podejrzenia wystgpowania przemocy w
rodzinie. Przedstawiciele o§wiaty uczestnicza w spotkaniach Grup Diagnostyczno - Pomocowych, powotanych
dla konkretnych rodzin i w zwigzku z tym wykonuja wszystkie czynnosci, wskazane do realizacji przez cztonkow
GDP lub ZI, tj.: diagnozuja sytuacj¢ w rodzinie, opracowujg i realizujag indywidualny plan pomocy,
przewidziany dla danej rodziny, udzielaja pomocy w formie porad i informacji. W szczegdlnosci za$
przedstawiciele oswiaty diagnozujg sytuacj¢ i potrzeby o0sob, co do ktérych istnieje podejrzenie, ze doswiadczaja
przemocy, w tym glownie dzieci. Dodatkowo udzielaja kompleksowych informacji rodzicom, opiekunom
prawnym, faktycznym lub osobom najblizszym o mozliwosci pomocy psychologicznej, prawnej, socjalnej i
pedagogicznej oraz wsparcia rodziny, w tym o formach pomocy dzieciom, $wiadczonych przez instytucje i
podmioty w zakresie specjalistycznej pomocy na rzecz oso6b dotknigtych przemoca w rodzinie.



Procedura "Niebieskie Karty" jest wszczynana gldwnie przez pedagogéw szkot wszystkich szczebli, tj.:
podstawowych i1 ponadpodstawowych. Dotyczy to zarowno szkot publicznych jak i niepublicznych. Procedura
"Niebieskie Karty" moze by¢ wszczeta rowniez przez nauczycieli przedszkolnych.

W Plocku szczegdlnymi miejscami, w ktorych dzieci oraz ich rodzice moga otrzymaé¢ pomoc w formie diagnozy
1 terapii sg poradnie psychologiczno — pedagogiczne, tj.:

Poradnia Psychologiczno — Pedagogiczna Nr 1- ul. Kossobudzkiego 7

Poradnia Psychologiczno — Pedagogiczna Nr 2 — ul. Jakubowskiego 10

Poradnia Psychologiczno — Pedagogiczna Nr 2 realizuje profilaktyczny projekt ""Niebieski'", ktorego celem jest
podniesienie $wiadomo$ci ucznidow ptockich szkol nt. rozpoznawania i radzenia sobie z przemoca, w tym
przemoca w rodzinie. Projekt jest realizowany w szkotach: podstawowych (na poziomie klas I-III i klas IV-VI)
oraz ponadpodstawowych.

5.11. Ochrona zdrowia

Podobnie jak w przypadku oswiaty — przedstawiciele ochrony zdrowia sa kolejng stuzbg, zobowigzang do
wszczynania procedury "Niebieskie Karty" w sytuacji podejrzenia wystgpowania przemocy domowe;.
Przedstawiciele ochrony zdrowia uczestnicza w spotkaniach Grup Diagnostyczno - Pomocowych, powotanych dla
konkretnych rodzin. W ramach procedury przedstawiciel ochrony zdrowia kazdorazowo udziela osobie, co do
ktorej istnieje podejrzenie, ze jest dotknigta przemoca w rodzinie, informacji o mozliwosciach uzyskania pomocy
1 wsparcia oraz o uprawnieniu do uzyskania bezptatnego za§wiadczenia lekarskiego o ustaleniu przyczyn i rodzaju
uszkodzen ciala zawigzanych z uzyciem przemocy w rodzinie.



6. Sprawozdanie z realizacji '""Miejskiego Programu Przeciwdzialania Przemocy Domowej oraz Ochrony
Ofiar Przemocy Domowej na lata 2023 — 2028 — za 2025 rok

Zgodnie z Uchwata Nr 941/LIV/2023 Rady Miasta Plocka z dnia 25.05.2023 przyjeto do realizacji na terenie
miasta Plocka Miejski Program Przeciwdziatania Przemocy Domowej oraz Ochrony Ofiar Przemocy
Domowej na lata 2023 — 2028"

6.1. Podejmowanie dzialan profilaktycznych i edukacyjnych w celu przeciwdzialania zjawisku przemocy
domowej.
Przewodniczaca Miejskiego Zespotu Interdyscyplinarnego ds. Przeciwdziatania Przemocy Domowej opracowata

diagnoze zjawiska przemocy domowej na obszarze miasta Plocka, w ktorej wskazata odsetek populacji rodzin
zagrozonych przemoca w rodzinie — diagnoza stanowi integralna czgs¢ niniejszego sprawozdania,

W roku 2025 przedstawiciele shuzb, wchodzacy w sktad lokalnego systemu wsparcia rodzin z problemem
przemocy domowej podejmowali nastgpujace dziatania profilaktyczne i edukacyjne:

Miejski Osrodek Pomocy Spoleczne;:

o MOPS — Osrodek Interwencji Kryzysowej wspoélnie z Radiem Plock przygotowat cykl audycji o tematyce
zwigzanej z profilaktyka uzaleznien i profilaktyka przeciwdzialania przemocy domowej *.
Oto tematy audycji:

RADIO PLOCK

1. Pomoc osobom w kryzysie bezdomnos$ci z problemem uzaleznienia — gos$cie: Leszek Kopczynski,
Cezary Michalski — Stowarzyszenie Teen Challenge

2. Zasady sprzedazy napojow alkoholowych oraz pomoc osobom naduzywajacym alkoholu — gos¢ - Piotr
Jeleniewicz — Miejska Komisja Rozwigzywania Problemow Alkoholowych w Plocku

3. 35 lat pomocy rodzinom z problemem przemocy i uzaleznien — jubileusz Miejskiego Osrodka Pomocy
Spotecznej w Plocku — goscie: Joanna Alberska i Barbara Nyckowska - MOPS

4. Cisza alkoholowa w Plocku — ruszaja konsultacje spoteczne — goscie: Agnieszka Busz — Wydziat
Zdrowia 1 Spraw Spotecznych UMP, Iwona Szkopek 1 Piotr Jeleniewicz -Miejska Komisja
Rozwigzywania Problemow Alkoholowych w Ptocku

5. O roli o$wiaty w systemie pomocy przeciwdziatania uzaleznieniom i przemocy domowej — gos¢:
Iwona Szkopek — Miejski Zespot Interdyscyplinarny ds. Przeciwdziatania Przemocy Domowej w Ptocku
6. Internet — wspotczesna wartos¢, ktora ,,taczy” 1 zastepuje relacje — problem uzaleznienia od Internetu
— goscie: Iwona Szkopek — MOPS — Osrodek Interwencji Kryzysowej w Plocku, Wojciech Wasilewski —
Akademia Mazowiecka w Ptocku

7. Przemoc psychiczna wérdd dzieci i mlodziezy — go$é: Olga Popowicz — pedagog SP Nr 20 w Ptocku
8. Rola Policji w pomocy rodzinom z problemem przemocy domowej — goscie: Iwona Szkopek -Miejski
Zespot Interdyscyplinarny ds. Przeciwdziatania Przemocy Domowej w Ptocku, Monika Jakubowska 1
Katarzyna Ciarka — Komenda Miejska Policji w Plocku

9. Funkcjonowanie Osrodka Interwencji Kryzysowej w Plocku i oferta dla rodzin w kryzysie z powodu

przemocy domowej — gos$¢: Iwona Szkopek - Osrodek Interwencji Kryzysowej w Plocku
* dzialania finansowane z Miejskiego Programu Profilaktyki i Rozwigzywania Problemow Alkoholowych oraz z Miejskiego
Programu Przeciwdziatania Narkomanii



TV MAZOWSZE

1. Cisza alkoholowa w Plocku — ruszaja konsultacje spoteczne — goscie: Agnieszka Busz — Wydziat
Zdrowia 1 Spraw Spotecznych UMP, Iwona Szkopek i1 Piotr Jeleniewicz -Miejska Komisja
Rozwigzywania Problemow Alkoholowych w Ptocku

2. Zajrzyj do Domu Wsparcia - pomoc osobom w kryzysie bezdomnos$ci z problemem uzaleznienia —
Stowarzyszenie Teen Challenge

3. Jak grupa pomaga wyj$¢ z kryzysu uzaleznienia? - pomoc osobom w kryzysie bezdomnosci z
problemem uzaleznienia, przebywajacych w Domu Wsparcia — Stowarzyszenie Teen Chalenge

4. Realizacja procedury ,Niebieskie Karty” przez Miejski Zespdt Interdyscyplinarny ds.
Przeciwdzialania Przemocy Domowej oraz Grupy Diagnostyczno — Pomocowe — Iwona Szkopek
przewodniczaca ZI w Ptocku

5. Realizacja procedury ,,Niebieskie Karty” przez funkcjonariuszy policji — przedstawiciele Komendy
Miejskiej Policji w Ptocku

6. Wakacyjna Przygoda z Bezpieczenstwem — coroczne dziatania profilaktyczne Strazy Miejskiej jako
alternatywa dla problemu uzaleznien i przemocy — Straz Miejska w Plocku

7. 35 lat pomocy rodzinom z problemem przemocy i uzaleznien — jubileusz Miejskiego Osrodka Pomocy
Spotecznej w Ptocku — przedstawiciele MOPS w Plocku

8. Konferencja pn. ,,Zachowania ryzykowne wystepujace wsrod dzieci — konferencja organizowana przez
Urzad Miasta Plocka — Wydziat Zdrowia i Spraw Spotecznych

9.Funkcjonowanie Osrodka Interwencji Kryzysowej w Plocku 1 oferta dla rodzin w kryzysie z powodu
przemocy domowej — go$¢: Iwona Szkopek - Osrodek Interwencji Kryzysowej w Plocku

10. Osrodek Rodzinnej Pieczy Zastgpczej jako wsparcie dla rodzin z trudno$ciami opiekunczo —
wychowawczymi z powodu uzaleznien i przemocy domowej oraz rodzin w systemie pieczy zastepczej

*  Pracownicy MOPS — Osrodka Interwencji Kryzysowej prowadzili programy profilaktyczne w
Miejskich Przedszkolach dotyczace przemocy domowej i réwiesniczej oraz korzystania z
urzadzen elektronicznych , odbyly si¢ 33 zajecia w grupach wiekowych 5-6 latkow .

* Pracownicy MOPS — Osrodka Interwencji Kryzysowej uczestniczyli w zebraniach z kadra
nauczycielska w 2 przedszkolach i 3 zlobkach nt. przemocy 1 wszczynania procedury Niebieskie
Karty oraz w 5 zebraniach z rodzicami podsumowujacych prowadzenie programow
profilaktycznych z dzie¢mi.

* Asystenci rodziny w MOPS podejmowali dziatania edukacyjne i profilaktyczne z rodzinami
poprzez: modelowanie postaw rodzicielskich, treningi komunikacji, edukacj¢ prawng, wczesne
rozpoznawanie (Screening), opracowanie ,,Planu Bezpieczenstwa”, wzmacnianie zasobow

rodziny, budowanie sieci wsparcia



Program NIEBIESKI

Poradnia_Psychologiczno — Pedagogiczna Nr 2 ul. Jakubowskiego 10 - realizowata autorski Program
profilaktyczny, dotyczacy przeciwdzialania przemocy w rodzinie ,,Niebieski” dla ucznioéw wszystkich szczebli
edukacyjnych (we wspolpracy z Policja i Straza Miejska).
Dziatania, ktére w 2025r. zostaty podjete w ramach projektu ,,Niebieski” to:
e prowadzenie zaj¢¢ edukacyjno — profilaktycznych w klasach trzecich szkét podstawowych pod
nazwa ,,Tarcza przed przemocg”
e prowadzenie zaje¢ edukacyjno — profilaktycznych w klasach si6dmych i 6smych pod nazwa ,,NIE
dla przemocy”

Tarcza przed przemocg” — to program profilaktyczny dotyczacy przeciwdziatania przemocy, w tym
przemocy w rodzinie, opracowany dla ucznidow z klas trzecich, prowadzony we wspotpracy z Komenda
Miejska Policji w Ptocku. Zajecia zostaty zrealizowane w 20 klasach w nastgpujacych szkotach: SP 15,
SP 11, SP 22, SP N 2, Katolicka Szkota Podstawowa— tacznie 438 0sob

NIE dla przemocy” - to kolejny program profilaktyczny dotyczacy przeciwdzialania przemocy, w tym
przemocy w rodzinie, opracowany dla uczniow klas siodmych i 6smych, prowadzony we wspolpracy z
Komenda Miejska Policji w Plocku. Zajecia zostaty zrealizowane w 15 klasach w nastgpujacych
szkotach: SP 12, SP 11, SP 1, SP 6, SP 5, SP 17 tacznie — 301 0séb

Straz Miejska — ul. Otolinska 10 podejmowata nastgpujace dziatania profilaktyczno - edukacyjne:

Projekt edukacyjno — profilaktyczny pn. ..Feriowisko 2025”

Akcja skierowana byla do dzieci, ktoére zimowy wypoczynek spedzatly w miescie w placowkach wsparcia
dziennego. Zatozeniem projektu byla realizacja dziatan z zakresu profilaktyki oraz edukacji dzieci dotyczaca
zdrowych 1 bezpiecznych sposobow spgdzania czasu wolnego. Zajecia mialy na celu poszerzenie wiedzy z zakresu
profilaktyki uzaleznien, przemocy domowej, rowie$niczej oraz ogoOlnie rozumianego bezpieczenstwa,
prawidlowego reagowania na kontakty z nieznajomymi osobami W projekcie wzigto udziat 93 dzieci w wieku 5-
16 lat z 9 placowek typu: §wietlice sSrodowiskowe, kluby profilaktyki srodowiskowej itp.*

* dzialania finansowane z Miejskiego Programu Profilaktyki i Rozwigzywania Problemow Alkoholowych oraz z Miejskiego
Programu Przeciwdziatania Narkomanii

Projekt edukacyino - profilaktyczny pn. ..,Akademia Lwa Honorka”

Program edukacyjno — profilaktyczny, w ktérym udzial wzieto 1435 dzieci z 36 grup przedszkolnych i 35 klas ze
szkot podstawowych (najstarsze grupy przedszkolne i klasy I — III).

Program pn. ,,Odpowiedzialnos¢ Prawna Osob Nieletnich”

W ramach Programu Zespo6t Profilaktyki Strazy Miejskiej w Ptocku przeprowadzit zajecia edukacyjne dla 291
uczniow w 14 klasach z 6 szkot srednich, podczas ktdrych poruszano w/w tematyke.



Program edukacyjno — profilaktyczny .. XII Wakacyjna Przygoda z Bezpieczenstwem”

Program edukacyjno — profilaktyczny, w ktérym udzial wziclo 126 osdéb z 8 placowek typu swietlice
srodowiskowe 1 kluby profilaktyki srodowiskowe;j

Urzgd Miasta Plocka — Wydzial Zdrowia i Spraw Spotecznych opracowal i wydrukowat ulotki oraz plakaty

zawierajgce wykaz miejsc, w ktorych udzielana byta bezptatna pomoc specjalistyczna mieszkancom Ptocka z zakresu
profilaktyki uzaleznien, rozwigzywania probleméw alkoholowych, przeciwdziatania narkomanii oraz przemocy w
rodzinie. Ponadto wydrukowano ulotki zawierajagce wykaz placowek wsparcia dziennego: Klubow Profilaktyki
Srodowiskowej, §wietlic miejskich i srodowiskowych funkcjonujacych w Plocku. Powyzsze ulotki oraz plakaty zostaty
przekazane plockim szpitalom, przychodniom lekarskim, ztobkom, placowkom o$wiatowym, organizacjom
pozarzadowym, placowkom wsparcia dziennego, policji, Miejskiemu Osrodkowi Pomocy Spotecznej, Osrodkowi
Opiekunczo-Wychowawczemu, Osrodkowi Rodzinnej Pieczy Zastgpczej, Sadowi Rejonowemu, Prokuraturze
Rejonowej, Strazy Miejskiej, [zbie Wytrzezwien, Sanepidowi, placdéwkom kulturalnym, galeriom handlowym, sklepom,
kinom, obiektom sportowym.

Instytucje oswiatowe

Lp

Przedszkole/Szkola

Rodzaj dzialan profilaktycznych

Liczba
uczestnikow

1

Miejskie Przedszkole Nr 4

e Zabawy: tematyczne, dramowe,
integracyjne, zajecia edukacyjne z
dzie¢mi

e Organizacja uroczystosci z udziatem
cztonkoéw rodzin dzieci

e Realizacja programéw: , Lubimy
rozmawia¢”, ,Maly czlowiek -
wielkie mozliwosci”, ,,Mamusiu,
Tatusiu, rozmawiajcie z nami”

120 dzieci

25 dzieci,
rodzicow
nauczycieli

40
i

Miejskie Przedszkole Nr 6

e Udziat w ogolnopolskiej kampanii
,»dziecinstwo bez Przemocy

e udziat w projekcie ,Tydzien
Zdrowia Psychicznego”

e udziat w projekcie ,Tydzien
Swiadomosci Praw Dziecka”

e udzial w projekcie ,,Tydzien
budowania relacji rowiesniczych i
przeciwdziatania przemocy
rowiesnicze]”

e realizacja programu
profilaktycznego ,,Pierwsze kroki
w zdrowg przeszios¢”

e pogadanki, rozmowy edukacyjne,
ogladanie filmu edukacyjnego

150 dzieci

18 dzieci

Miejskie Przedszkole Nr 8

e pogadanki z psychologiem: ,,Wartosci
matego cztowieka” oraz inne

e udzial w kampanii spotecznej ,,Stop
przemocy” w ramach
Migdzynarodowego Dnia
Zapobiegania  Przemocy  wobec

55 dzieci,
nauczycieli

99 dzieci,
nauczycieli

6

11




Dzieci

gazetki profilaktyczne dla rodzicow
realizacja programu ,,Wsparcie na
starcie”

55 dzieci,
nauczycieli

6

Miejskie Przedszkole Nr 10

Prowadzenie zaje¢ ksztaltujacych
umiejetno$ci wezuwania si¢ wstany
emocjonalne i sytuacje innych ludzi
Prowadzenie zajg¢ edukacyjnych na
temat przemocy rowiesniczej
Prowadzenie =zaje¢ ,Edukacja o
przemocy”

Gazetki Scienne

Spotkanie z policjantem

Pogadanki profilaktyczne

Zajecia profilaktyczne na temat
przemocy: ,Ja 1 moja rodzina”,
»Konflikt czy przemoc w rodzinie”,
poznanie zawodow zwigzanych z
bezpieczenstwem, ,,Kiedy si¢ z kim$
nie zgadzam — co mozemy zrobic”,
,»Dbaj o dobro, nie rozwijaj ztosci”,
»Kto moze mi pomoc”, Swiatowy
Dzien Zyczliwosci, Ogolnopolski
Dzien Praw Dziecka

Warsztaty profilaktyczne

Realizacja projektu ,,Porozumienie
bez krzyku”

Realizacja programu ,,Felus, Gucio i
pani Monia w §wiecie emocji”

89 dzieci

22 osoby

44 osoby

89 dzieci

Miejskie Przedszkole Nr 11

Dziatania edukacyjne i profilaktyczne
— ulotki, zajecia dla dzieci 5 1 6
-letnich prowadzone przez
nauczycieli

dzieci

Miejskie Przedszkole Nr 12

Zajecia edukacyjno — profilaktyczne
dotyczace przemocy: ,,Dobry wybor”,
,»(Gatki z psem”

udziat w ogodlnopolskiej kampanii
»Dziecinstwo bez Przemocy”
zorganizowanie  Tygodnia  Praw
Dziecka w zwiazku z Ogolnopolskim
Dniem Praw Dziecka - ,Maly
cztowiek — wielkie prawa”

100 os6b

Miejskie Przedszkole Nr 13

cykle zaje¢ edukacyjnych ,,Z dzie¢mi
o prawach dziecka”

100 dzieci

Miejskie Przedszkole Nr 14

edukacja emocjonalna dzieci — nauka
rozpoznawania i nazywania emocji
edukacja o bezpieczenstwie

zajgcia i relacjach i warto$ciach
prelekcje dla rodzicow

130 dzieci

67 0s0b




Miejskie Przedszkole Nr 15

»dilny bez przemocy” — zajecia dla
dzieci 5-6-letnich na temat przemocy
Organizacja Dnia Praw Dziecka
Udzial w ogdlnopolskiej kampanii
,Dziecinstwo bez Przemocy” — udziat
w zajeciach: ,,Gatki z psem”, ,,Dobre
1 zte tajemnice”, ,,.Basia i granice”

45 dzieci

10

Miejskie Przedszkole Nr 19

Obchody Miegdzynarodowego Dnia
bez Przemocy

Obchody Migdzynarodowego Dnia
Przeciwdziatania Przemocy wobec
Dzieci

dzieci

11

Miejskie Przedszkole Nr 27

Organizacja konkursu
fotograficznego ,,M6j sposdéb na
zdrowie”

Organizacja konkursu plastycznego
,»Aby zdrowym by¢ — trzeba zdrowo
zy¢”

Zorganizowanie kampanii przeciw
wulgaryzmom 1 agresji stownej
(pogadanki, plakaty)

Przegotowanie ,,Kacika dla
rodzicow” — udostepnianie ulotek i
literatury tematycznej

19

16

75

dzieci wraz z
rodzicami

dzieci wraz z
rodzicami

dzieci wraz z
rodzicami

12

Miejskie Przedszkole Nr 29

Tresci programowe zostaly
rozszerzone 0 obszar
»Bezpieczenstwo — ochrona dzieci
przed krzywdzeniem”

190 dzieci

13

Miejskie Przedszkole Nr 31

»lydzien budowania relacji” -
zabawy integracyjne wspierajace
dzieci w budowaniu relacji

,Dzien empatii”

»3top  przemocy” — udzial w
Ogolnopolskiej Kampanii
»Dziecinstwo bez Przemocy”
Obchody Miegdzynarodowego Dnia
Praw Dziecka

153

dzieci,

pracownikow

31

14

Miejskie Przedszkole Nr 33

Funkcjonowanie Teatru
Profilaktycznego Magik — w nim
tresci edukacyjne i profilaktyczne

15

Miejskie Przedszkole Nr 34

,,Kubu$ Puchatek uczy nas przyjazni”
—  program  profilaktyczno -
wychowawczy opracowany przez

Radg¢ Pedagogiczng
»Zdrowy przedszkolak” — innowacja
pedagogiczna opracowana

nauczycieli przedszkola

»Stucham, mysle, reaguje — w krainie
emocji dobrze si¢ czuj¢” — innowacja
pedagogiczna

»Czuciaki z Krainy emocji” -

225

dzieci




ogolnopolski projekt edukacyjny

»Stucham, czuje, dziatam — odporny | 120  dzieci, 240
przedszkolak” rodzicéw

16 | Miejskie Przedszkole Nr 37 zajecia edukacyjne dla grupy 5-6- | 180 dzieci
latkow: ,,Gatki z psem”, ,,Chronimy
dzieci”
udziat w ogodlnopolskiej kampanii
»Dziecinstwo bez Przemocy”
zajecia dydaktyczne w grupach 3-4- | 63 dzieci 1 6
latkow nauczycieli
spotkania z policjantami 180 dzieci i 18

nauczycieli
17 | Niepubliczne przedszkole psychoedukacja informacyjna na | 50 rodzicow
,Entliczek — Pentliczek” temat przeciwdzialania przemocy 17 nauczycieli

18 | Niepubliczne Przedszkole ABC organizacja zajg¢ edukacyjno — | dzieci
profilaktycznych na temat przemocy
spotkania z rodzicami

19 | Szkola Podstawowa Nr 1 W szkole bylo realizowanych 11 | 174 uczniow
programo6w profilaktycznych

20 | Szkola Podstawowa Nr 3 Systematyczne — raz w tygodniu —
spotkania Zespotu Wczesnej
Interwencji, podczas ktoérych
omawiane s3 biezace potrzeby 1
problemy uczniéw
spotkanie pedagogéw i psychologdéw
zrodzicami uczniow klas IV — VIII — | 180 rodzicow
dziatania wzmacniajace kompetencje
rodzicielskie
akcja plakatowa w ramach obchodow
Tygodnia Przeciwdziatania Przemocy | 807 uczniow
Roéwiesniczej
akcja plakatowo — informacyjna w )
ramach obchodéw Swiatowego Dnia | 807 u’czm(’)w, 813
Zdrowia Psychicznego rodzicow
udziat szkoty w II Ogoélnopolskiej .
Kampanii ,,Dziecinstwo bez | 807 | uczniow, 813
Przemocy”, ktéra miala na celu | 10dZiCOW
uwrazliwienie na problem

krzywdzenia dzieci

Konkurs ,,Przepis na Szczgsliwe
Dziecinstwo oczami dziecka” w
klasach -V

warsztaty dla rodzicow klas IV w
ramach  wsparcia  kompetencji
rodzicielskich i rozwijania
umiejetnosci wychowawcezych ,, Jak
dba¢ o kondycje psychofizyczna
dziecka”

zajecia  zapobiegajgce  stosowaniu
agresji i przemocy ,,Mowa werbalna i
niewerbalna — sila przekazu”

439 uczniow

50 rodzicoOw

105 ucznidow




zajecia  zapobiegajace  stosowaniu
agresji i przemocy ,,Agresji stop”

254  ucznidw,
nauczycieli

15

21

Szkola Podstawowa Nr 5

Prelekcje, pogadanki nt. przemocy w
rodzinie prowadzone przez
wychowawcow klas I — VIII podczas
godzin wychowawczych oraz
pedagoga szkolnego podczas
doraznych zastepstw

Spotkanie z Dzielnicowym na temat
przemocy

320 uczniow

202 uczniow

22

Szkola Podstawowa Nr 6

Pogadanki z mtodzieza

Realizacja programéw
profilaktycznych sfinansowanych ze
srodkow Urzegdu Miasta Ptocka

Uczniowie

23

Szkola Podstawowa Nr 11

Program profilaktyczny pt. “Badz
kumplem — nie dokuczaj”
finansowany przez UMP — Wydziat
Zdrowia i Spraw Spotecznych

X Spotkanie Profilaktyczne pod
hastem ,Moje glosne NIE dla
przemocy, alkoholu i narkotykow” —
spotkania psychoedukacyjne

oraz w ramach tego samego dziatania
»Moje glosne NIE dla przemocy”
organizacja  Szkolnego Tygodnia
Przeciwdziatania Przemocy wobec
Dzieci: zajecia psychoedukacyjne,
konkurs literacko — plastyczny
organizacja »Dnia na
Pomaranczowo”

60 uczniow

525 ucznidow

203 uczniow

525 uczniow

24

Szkola Podstawowa Nr 12

Lekcje wychowawcze oraz warsztaty
profilaktyczne dotyczace przemocy
spotkania, pogadanki, dziatania
edukacyjne na temat przemocy
program edukacyjny ,,Gdzie szukaé

pomocy? Komunikacja bez
przemocy”

spotkania z policja

program edukacyjny ,,Kto moze mi
pomoc w rozwigzywaniu
probleméw?”

program profilaktyczny ,,Tajemnice
zaginionej skarbonki”

program edukacyjny ,Relacje w
rodzinie”program edukacyjny
»Agresja werbalna 1 fizyczna —
warsztaty radzenia sobie w sytuacjach
trudnych”

program profilaktyczny ,,Rados¢ bez
zlo$ci”

547 ucznidw

150 uczniow

62 ucznidw

69 uczniow

148 uczniow

333 uczniow

75 ucznidow




25

Szkola Podstawowa Nr 14

realizacja programu profilaktycznego
,Bezpieczna szkota”

53 ucznidw

26

Szkola Podstawowa Nr 17

Pogadanki  dla
zebraniach
program profilaktyczny dla uczniéw
klas IV ,Badz kumplem - nie
dokuczaj”

udzial w ogolnopolskiej kampanii
»Dziecinstwo bez przemocy”
Migdzynarodowy Dzien
Przeciwdziatania Przemocy wobec
Dzieci

rodzicow na

300 rodzicoOw

47 uczniow

240 uczniow

200 uczniow

27

Szkola Podstawowa Nr 22

Obchody Swiatowego Dnia Rodziny
podczas  organizacji  corocznego
Festynu Rodzinnego

obchody  Ogolnopolskiego  Dnia
Praw Dziecka (zaj¢cia wychowawcze
w klasach)

obchody Migdzynarodowego Dnia
bez Przemocy” (zajecia
wychowawcze w klasach)

obchody Miedzynarodowego Dnia
Zapobiegania  Przemocy  wobec
Dzieci (zajecia wychowawcze w
klasach)

»Wszyscy Razem” — cykl imprez
integracyjnych

udzial ucznibw w programach z
zakresu  komunikacji  spotecznej
wspomagajace rozwoj spoteczno —
emocjonalny uczniow:
»Pierwszaczek”,  ,Tarcza  przed
Przemocy”

ok. 2136 oséb

1068 0séb

1261 120 os6b

28

Ogolnoksztalcgca Szkota

Muzyczna I i II stopnia

Realizacja programow
profilaktycznych: ,,Nasza klasa”,
,»Badz kumplem — nie dokuczaj”
Warsztaty dla rodzicéw dotyczace
samoregulacji 1 komunikacji z
dzieckiem

76 uczniow

10 os6b

29

Zespol Szkolt Nr 1

Udziat w ogolnopolskiej kampanii
,Dziecinstwo bez Przemocy”

gazetki tematyczne

organizacja konkurséw: ,,Moc stow —
moc dobra” na hasto promujace dzien
przeciwdziatania przemocy
réwiesniczej dla klas IV — VIII sp
il—1Vlo,

,»Stop przemocy” —na logo promujace
dzien przeciwdziatania przemocy
rowiesniczej dl klas IV — VIl spil—
IV o

zajecia na godzinie wychowawczej

675 0sob

256 osob

230 0sob

486 0s6b




w ramach wychowania fizycznego
przeprowadzenie zaje¢ z elementami
rywalizacji, ktore beda promowac
postawe fair play

spotkanie z policjantem dotyczace
konsekwencji stosowania przemocy
rowiesniczej 1 hejtu w realu i w
Internecie

FDDS ,,Zaufane spotkanie — w jakich

sytuacjach i w jaki sposob telefon | 53 osoby
zaufania moze ci¢ wesprzec¢”
FDDS »Poznajemy druzyne
Sieciakow” 189 0sob
FDDS ,,Zaufane spotkanie. Kryzys —
jak go rozpozna¢ i gdzie szukal 153 osoby
wsparcia”
FDDS — ,,Jak reagowa¢ na przemoc? ;
Rozpoznaj, zareaguj, zatrzyma;j” 97 os6b
FDDS ,,Poczuj si¢ quglecznle “ PO | 41 osob
co nam zasady w klasie
»Wszyscy na czer\yqng” — akcja dla 675 os6b
szkoty podstawowej 1 liceum
Zajecia z wykorzystaniem materialow 98 0s6b
z kampanii FDDS ,,NIEOBOJETNI”
»Jak  reagowa¢ na  przemoc?
Rozpoznaj, zareaguj, zatrzyma” 53 osoby

30 | Zespol Szkot Nr 5 Zapoznanie uczniéw ze Standardami Sp - 940
Ochrony Matoletnich uczniow
analiza poziomu bezpieczenstwa LO - 165
uczniow w szkole i w domu na uczniow
podstawie ankiety 170 osob
wykonanie plakatow informacyjnych
,»lelefony alarmowe 1 instytucje SP —90 uczniéw
pomocowe”

31 | II Liceum Ogoélnoksztalcace Zajgcia profilaktyczne dla uczniéw | 85 0s6b

im. M. Dabrowskiej klas drugich ,,Stowa majg moc”

dotyczace zapobiegania hejtowi i
przemocy stownej
zajecia na godzinach
wychowawczych
pedagog specjalny przeprowadzit | 170 0sob
zajecia w klasach pierwszych ,,Prawa
mam, prawa znam”
udzial w ogolnopolskiej kampanii | 730 086b
,Dziecinstwo bez Przemocy”
psycholog szkolny przeprowadzit
spotkanie  dla  rodzicow  klas
pierwszych ,,Rodzic na czasie — jak
budowac relacje z nastolatkiem”

32 | Liceum Ogolnoksztalcace im. zajecia psychoedukacyjne na temat | uczniowie

Marszalka Stanislawa

rozpoznawania zachowan




Matachowskiego

przemocowych i sposoboéw ochrony
przed przemoca

obchody Tygodnia Przeciwdzialania
Przemocy Rowiesniczej

warsztaty  psychoedukacyjne dla
ucznidow na temat przemocy

edukacja rodzicow

33

Zespét  Szkét  Ustug i
Przedsiebiorczosci

dziatania edukacyjne i profilaktyczne
na temat: gdzie szuka¢ pomocy?,
,,dziecinstwo bez przemocy”

400 uczniow

34

Zespol Szkot Ekonomiczno -
Kupieckich

zajecia w ramach programow:
»~Kumpelska interwencja”, ,,Emocje.
Bezpieczenstwo spoteczne”,
»Depresja, wiara w siebie, zrozumiec,
nie ocenia¢”, ,Zapobieganie i
przeciwdzialanie przemocy W
rodzinie”

udziat w realizacji ,,Tygodnia
przemocy rowiesniczej”

prelekcja dla uczniow
»Odpowiedzialno§¢ prawna o0séb
nieletnich”

600 uczniow

35

Zespo6t Szkol Budowlanych

realizacja programu ,,Profilaktyka
zaburzen  psychicznych ~ wsérod
ucznidw”

gazetki szkolne z okazji:
Miedzynarodowego Dnia bez
Przemocy oraz Swiatowego Dnia
Zyczliwosci

udziat szkoty w ogodlnopolskiej
kampanii ,,Dziecinstwo bez
Przemocy” (w tym nagranie filmu na
szkolnym  tik-toku na  temat
przemocy)

uczniowie

36

Zespol Szkét Zawodowych im.
Marii Sklodowskiej - Curie

spotkania z Policja i Straza Miejska
na temat odpowiedzialnos$ci karnej
0s0b nieletnich

udziat w Tygodniu 0
Przeciwdziataniu Przemocy
Roéwiesniczej — konkurs plastyczny,
pogadanki w klasach, spotkanie z
przewodniczaca Miejskiego Zespotu
Interdyscyplinarnego ds.
Przeciwdziatania Przemocy
Domowej w Ptocku

spotkania mtodziezy z psychologiem
z ,,Power Motiv”

120 os6b

700 osob

150 os6b

120 oséb

37

Technikum Zakladu
Doskonalenia Zawodowego

dziatania edukacyjne, profilaktyczne
dla uczniow

realizacja zajg¢ zwigzanych z agresja,
przemoca

gazetki tematyczne

102 ucznidow

450 0s6b




38

Specjalny Osrodek Szkolno —
Wychowawczy Nr 1

Udzial szkoly w ogodlnopolskiej
kampanii ,,Dziecinstwo bez
Przemocy” — realizacja lekcji online
oraz zaje¢ warsztatowych

udzial w inicjatywie profilaktycznej
Ministerstwa Edukacji Narodowej
,» Tydzien Przeciwdziatania Przemocy
Roéwiesniczej”
organizacja szkolnych
Dnia Praw Dziecka
organizacja szkolnych
Dnia Zyczliwosci

obchodow

obchodow

Uczniowie, rodzice,
nauczyciele

39

Specjalny OSrodek Szkolno —
Wychowawczy Nr 2

Realizacja programéw
profilaktycznych finansowanych z
Miejskiego Programu Profilaktyki i
Rozwigzywania Problemow
Alkoholowych oraz Przeciwdziatania
Narkomanii”

konkurs promujacy wlasciwe
postawy i zachowania ,Uczen z
klasg”

zajecia z Grupa Milodziezowych
Liderow

zajecia warsztatowe dla rodzicow
Promocji Zdrowia

realizacja programu profilaktycznego
»ARS — jak dba¢ o mitos¢”

zajecia na godzinach
wychowawczych oraz w grupach w
internacie

udzial w ogolnopolskiej kampanii
,Dziecinstwo bez Przemocy”

Branzowa Szkota I
st nr 6 — 100 osob,
internat 41 osob

40

I LO CN-B im. Polskich
Spadochroniarzy

godziny wychowawcze na temat
przemocy domowej — 32 zajecia
warsztaty profilaktyczne dotyczace
komunikacji bez przemocy, radzenia
sobie z emocjami oraz asertywnosci —
16 spotkan

200 uczniow

41

Technikum TEB EDUKACJA
Liceum TEB EDUKACJA

obchody Swiatowego Dnia Zdrowia
Psychicznego

obchody Miedzynarodowego Dnia
bez Przemocy

profilaktyczne pogadanki na
godzinach wychowawczych

350 osob

350 osob

400 osob

42

Akademickie
Ogélnoksztalcace

Liceum

oddziatywania edukacyjne na temat
przemocy domowej

uczniowie

43

Szkola
Sportowego ZPRP

Mistrzostwa

Wychowawcy klas na godzinach
wychowawczych realizowali zajecia
o0 tematyce ,,Przemoc w rodzinie”

520 osdb

44

Katolicka Szkola Podstawowa

Dziatania edukacyjne i
profilaktyczne: ,,Pierwszaczek”,
,Bajkowe spotkania”

17 ucznidow

28 ucznidow




45 | Bursa Plocka e Zajecia wychowawcze na temat 20 oso6b
przemocy
e  Gazetki na korytarzach

Swietlice Miejskie i Kluby Profilaktyki Srodowiskowej - na biezaco realizuja dzialania profilaktyczne, zwigzane
z przeciwdziataniem przemocy w rodzinie poprzez wskazanie dzieciom alternatywnych form spgdzania czasu
wolnego. Dodatkowo Swietlice i Kluby wlaczaja sie w realizacje dziatan profilaktycznych, odbywajacych sie na
terenie Ptocka oraz realizujg r6zne programy w ramach swoich zajec.

Ztobki Miejskie

1. Ziobek Miejski Nr 1 — w placowce zostala opracowana procedura ochrony dzieci, opisujaca
sposob postepowania w sytuacji podejrzenia lub ujawnienia przemocy wobec dziecka

2. Zlobek Miejski Nr 2 - w placowce zostata opracowana procedura ochrony dzieci, opisujaca
sposob postepowania w sytuacji podejrzenia lub ujawnienia przemocy wobec dziecka, dodatkowo
Ztobek posiada Certyfikat ,,Chronimy Dzieci”, przyznawany placowkom realizujgcym polityke
ochrony dzieci przed przemoca

3. Ziobek Miejski Nr 3 - w placowce zostata opracowana procedura ochrony dzieci, opisujaca
sposob postgpowania w sytuacji podejrzenia lub ujawnienia przemocy wobec dziecka — jest ona
zawarta w Regulaminie organizacyjnym placowki

4. Zlobek Miejski Nr 4 — w placowce stosuje sie Polityke Ochrony Dzieci wg. ktérej stosowane sa
wszelkie zasady dzialania w sytuacji podejrzenia stosowania przemocy wobec dziecka

Instytucje o§wiatowe oraz zlobki miejskie, funkcjonujace na terenie Plocka opracowaly, wdrozyly lub sa w
trakcie opracowywania Standardy Ochrony Dzieci — zgodnie z tzw. ,,ustawa kamilkowa”, czyli nowelizacja
Kodeksu Rodzinnego i Opiekunczego.

6.2. Ochrona i pomoc osobom dotknietym przemocg w rodzinie.

1. Zapewnienie rozwoju lokalnego systemu wsparcia poprzez doskonalenie interdyscyplinarnego modelu pomocy
w__postaci funkcjonowania Miejskiego Zespolu Interdyscyplinarnego ds. Przeciwdzialania Przemocy
Domowej:

Na terenie Plocka funkcjonuje Miejski Zespo6t Interdyscyplinarny ds. Przeciwdziatania Przemocy
Domowej. W roku 2025 odbyto si¢ 7 spotkan Zespotu Interdyscyplinarnego (na terenie Miejskiego Osrodka
Pomocy Spotecznej).

Do Zespotu Interdyscyplinarnego wplyneto 366 Formularzy A procedury ,,Niebieskie Karty” , z czego:
* 00 zostalo wszczetych przez jednostki organizacyjne pomocy spotecznej
e 2 zostaly wszczete przez asystentow rodziny
* 254 zostaly wszczete przez policje
* 4 zostaly wszczete przez komisje rozwigzywania probleméw alkoholowych
* 24 zostaly wszczgte przez oswiate
* 5 zostalo wszczetych przez ochrong zdrowia
* 19 zostalo przekazanych przez inne ZI

Zespot Interdyscyplinarny powotat 305 Grup Diagnostyczno - Pomocowych do pracy z rodzinami objetymi
procedura ,,Niebieskie Karty”. W 2025 roku odbylo si¢ 1681 spotkan Grup Diagnostyczno — Pomocowych.

Procedura ,,Niebieskie Karty” zostala wszczeta w 112 rodzinach z problemem alkoholowym oraz w 32 rodzinach
z problemem uzywania substancji psychoaktywnych.



2. Zapewnienie dostepu do kompleksowe] pomocy poprzez rozwoj placowek wspierajacych 1 udzielajacych
pomocy osobom dotknietym przemoca domowa:

Na terenie Ptocka w 2025 r. funkcjonowato 7 placowek typu punkty informacyjno -konsultacyjne, $wiadczace
bezptatng pomoc dla rodzin z problemem przemocy i uzaleznienia. L.acznie z tego rodzaju pomocy skorzystaty 116
0s0b. Osoby te mogly skorzysta¢ z pomocy nastepujacych specjalistow: psychologéow, pedagogow, logopedow,
terapeutdw uzaleznien, specjalistow ds. przeciwdziatania przemocy w rodzinie, prawnikow.

- Osrodek Interwencji Kryzysowej — dzial Miegjskiego Osrodka Pomocy Spotecznej — realizowat procedure
»Niebieskie Karty” — pracownicy OIK byli koordynatorami Grup Diagnostyczno - Pomocowych, ktére powotat
Miejski Zespodt Interdyscyplinarny ds. Przeciwdziatania Przemocy Domowej; w roku 2025 udzielono pomocy 306
rodzinom, objetym procedura ,,Niebieskie Karty”, ktore zostaly zgloszone w roku sprawozdawczym oraz 296
rodzinom z poprzednich lat, u ktérych procedura ,,Niebieska Karta” jest kontynuowana.

3. Zapewnienie osobom dotknietym przemoca domowa pomocy w formie schronienia.

W Plocku funkcjonuja dwie placéwki catodobowe, zapewniajace schronienie osobom doswiadczajagcym przemocy
domowej, ktore z uwagi na swoje bezpieczenstwo musiaty opusci¢ dotychczasowe miejsce zamieszkania. Sa to:

Dom dla Osob Doznajgcych Przemocy w Rodzinie przy ul. Obejscie 9, prowadzony przez Miejski Osrodek
Pomocy Spotecznej — Osrodek Interwencji Kryzysowej — w roku 2025 z tej formy pomocy skorzystato 3 osoby
doroste i 13 dzieci

Schronisko dla Kobiet i Matek 7 Dziecmi przy ul. Misjonarskiej 22, prowadzona przez Polski Komitet Pomocy
Spotecznej - w roku 2023 z pomocy w formie schronienia w placowce nie skorzystata zadna osoba.

Dodatkowo Miejski Osrodek Pomocy Spotecznej prowadzit Mieszkania Treningowe, wsrdéd ktorych byty
6 przeznaczonych dla rodzin wychodzacych z przemocy. W roku 2025 z tej formy pomocy skorzystato 13 osob,
w tym 8 dzieci.

4. Zapewnienie dostepnosci do lokalnych telefondéw zaufania, interwencyjnych lub informacyijnych dla oséb
dotknietych przemoca domowa.

W Ptocku dziata telefon informacyjno — wspierajgcy dla rodzin z problemem przemocy oraz swiadkow przemocy
— prowadzony przez Miejski Osrodek Pomocy Spotecznej — Osrodek Interwencji Kryzysowej. Dostepny jest
codziennie w godz. 9.00 — 21.00. Numer telefonu: 660 434 220. W roku 2025 przeprowadzono 22 rozmowy
informacyjno — wspierajace.

5. Wzmacnianie ochrony o0séb dotknietych przemoca domowa w_toku postepowania karnego poprzez
przestuchiwanie dzieci w_przyjaznych pokojach przestuchan oraz tworzenie odpowiednich warunkow
do przestuchiwania dorostych ofiar przemocy seksualnej.

e Na terenie Plocka — od 2016 r. — funkcjonowal Pokdj Przyjaznych Przestuchan przy ul. 8 Pulku Artylerii
Lekkiej 6 (budynek Sadu), w roku 2025 odbyly sie 34 przestuchania dzieci — ofiar lub swiadkéw
przestepstw z udziatem 22 dziewczynek i 12 chlopcéw oraz 15 dorostych ofiar przemocy
seksualnej



6. Tworzenie warunkéw umozliwiajacych osobom dotknietym przemoca domowa otrzymanie mieszkania
w pierwsze] kolejnosci.

Zgodnie z informacja Urzedu Miasta Ptocka — osoby, ktore doswiadczaja przemocy domowej nie sg dodatkowo
punktowane w ramach ubiegania si¢ o przydziat lokali socjalnych, stad nie ma danych na ten temat.

7. Zapewnienie bezpieczenstwa krzywdzonym dzieciom w_trybie art. 12a Ustawy z dnia 29 lipca 2005r.
o przeciwdziataniu przemocy domowej.

W 2025 S5-krotnie zastosowano procedur¢ zabezpieczenia dziecka z rodziny, zgodnie z art. 12a Ustawy o
przeciwdziataniu przemocy domowej — wobec 9 dzieci, ktére zostaly umieszczone w pogotowiu rodzinnym,
zawodowej rodzinie zastepczej lub u 0so6b najblizszych.

8. Zapewnienie osobom, ktére w wyniku doS§wiadczania przemocy doznaly obrazen ciala dostepu do bezplatnej
pomocy w formie sporzadzenia dokumentacji medycznej

Na terenie Punktu Konsultacyjnego prowadzonego przez  Polski Komitet Pomocy Spotecznej przy
ul. Misjonarskiej 22 wykonywane sa Mapy Obrazen Ciata dla mieszkanek Plocka, ktore zglosity si¢ jako osoby
doznajace przemocy domowej. Mapy Obrazen Ciata sg sporzadzane w 3 egzemplarzach — 2 dla osoby
poszkodowanej i 1 dla Punktu Konsultacyjnego. Mapy te sa uznawane przez Sad jako dowody w sprawie.
W 2025 roku wykonano 7 takich map.

Placowki Ochrony Zdrowia w Plocku wydaty 1 zaswiadczenie lekarskie o przyczynach i rodzaju uszkodzen
ciata zwigzanych z uzyciem przemocy domowej — zgodnie z Rozporzadzeniem Ministra Zdrowia z dn. 29.09.2023
r (Dz. U. z 2023 poz. Nr 1827) w sprawie wzoru zaswiadczenia lekarskiego o przyczynach i rodzaju uszkodzen
ciata zwigzanych z uzyciem przemocy domowej (Dz.U. z 2010 r, Nr 201, poz. 1334) — w NZOZ Med.-Jar przy al.
Armii Krajowej 2a. Podmioty ochrony zdrowia nie prowadzily rejestru sporzadzanych obdukcji w zwiazku z
przemoca.

6.3. Oddzialywania na osoby stosujace przemoc domowa

1. Realizacja procedury .. Niebieskie Karty” w rodzinach z problemem przemocy domowe;:

- liczba kontynuowanych procedur ,,Niebieskie Karty” z lat poprzednich 296
- liczba NK wszczynajacych procedure w danym roku 366
- liczba rodzin, dla ktérych wszczeto procedure NK w danym roku 306
- liczba Formularzy A NK, ktore zostaty zalozone w toku trwania
tej samej procedury w danym roku 34
- liczba sporzadzonych Formularzy C NK przez GR/GDP 303
- liczba sporzadzonych |Formularzy D NK przez GR/GDP 292
- liczba zakonczonych procedur NK z podzialem na przyczyne zakonczenia 279
w tym:

brak zasadnos$ci podejmowanych dziatan 75

ustanie przemocy oraz zrealizowanie planu pomocy 204



- liczba o0so6b objetych procedura NK, wobec ktorych istnieje podejrzenie, ze do$wiadczaja przemocy —
z podziatem na pte¢ i wiek

ogotem do 18 r.z. od 18 do 67 lat pow. 67 lat
kobiety 356 101 214 41
mezczyzni 153 106 34 13

- liczba 0s6b objetych procedurg NK, wskazanych jako sprawcy przemocy — z podziatem na pte¢ i wiek

ogotem od 18 do 67 lat pow. 67 lat
kobiety 70 69 1
mezcezyzni 232 224 8

2. Zapobieganie kontaktowania sie 0sdb stosujacych przemoc domowa z osobami dotknietymi przemoca

poprzez podejmowanie stosownych §rodkow zapobiegawczych.

Liczba zakazéw i1 nakazow sprawcow przemocy domowej w trakcie interwencji domowych
/dane Komendy Miejskiej Policji w Ptocku/

Liczba orzeczen dotyczacych nakazu opuszczenia lokalu mieszkalnego
zajmowanego wspolnie z osobg najblizsza — art. 11a UoPPD
/dane Sadu Rejonowego w Ptocku — I Wydziatu Cywilnego/

Liczba wnioskéw kuratoréw sadowych do Sadu o zarzadzenie

wykonania warunkowo zawieszonej kary pozbawienia
wolnosci albo o odwotanie warunkowego zwolnienia
/dane I i Il Zespotu Kuratorskiej Stuzby Sadowej —
Kuratorzy dla Dorostych/

Liczba wnioskow kuratorow sagdowych o zastosowanie
oddziatywan korekcyjno — edukacyjnych wobec
0s6b stosujacych przemoc

Liczba zawiadomien do Prokuratury o podejrzeniu
przestepstwa zngcania si¢

/dane MOPS - OIK/

167 osob

67 spraw
10 zazalen

14

3. Realizowanie wobec 0s0b stosujacych przemoc domowa programéw oddziatywan korekcyjno — edukacyjnych

zmierzajacych do ustania przemocy.

W roku 2025 na terenie Ptocka nastgpujace placowki realizowaty oddziatywania wobec 0sob stosujacych przemoc

domowa:

e Punkt Konsultacyjny w Miejskim Centrum Rozwigzywania Problemoéw Spolecznych prowadzony przez
Urzad Miasta Plocka — Wydziat Zdrowia i Spraw Spotecznych

e Punkt Konsultacyjny prowadzony przez Centrum Psychologiczno — Pastoralne METANOIA

e Punkt Informacyjno — Konsultacyjny prowadzony przez Stowarzyszenie Pomocy Rodzinom ,,Tygiel”




Punkt Konsultacyjny prowadzony przez Polski Czerwony Krzyz
Plockie Stowarzyszenie Klub Abstynentow

Fundacja Na Temat — Pracownia Profilaktyki i Terapii Uzaleznien
Stowarzyszenie Rodzin Abstynenckich ,,Nadzieja w Nas”

Punkt Konsultacyjny przy MOPS

Fundacja ,,Na Temat” realizowala Program Edukacyjno — Korekcyjny dla Oséb Stosujacych Przemoc.
Skierowano 13 oséb, ogélem liczba uczestnikow — 35 oséb.

6.4. Podnoszenie kompetencji sluzb i przedstawicieli podmiotéw realizujacych dzialania z zakresu
przeciwdzialania przemocy domowej.

Miejski Osrodek Pomocy Spotecznej w Ptocku otrzymat §rodki finansowe z Miejskiego Programu Profilaktyki
i Rozwigzywania Probleméw Alkoholowych oraz Przeciwdziatania Narkomanii na pokrycie kosztow zwigzanych
z organizacja szkolen, seminariow oraz udzialu w konferencjach dla czlonkéw Miejskiego Zespotu
Interdyscyplinarnego ds. Przeciwdziatania Przemocy Domowej oraz Grup Roboczych/ Diagnostyczno -
Pomocowych. Zrealizowano nastepujace projekty szkoleniowe:

1) organizacja superwizji dla koordynatorow Grup Diagnostyczno - Pomocowych — w ramach superwiz;ji
odbyty sie 3 spotkania online z udziatem 15 oséb, prowadzone przez psychologa Lilianng Krzywicka —
Instytut Nowe Kultury*

2) Pracownicy instytucji o§wiatowych oraz ztobkow brali udziat w wielu szkoleniach, seminariach
1 konferencjach zaré6wno na poziomie lokalnym jak i ogélnopolskim

3) przewodniczaca Miejskiego Zespolu Interdyscyplinarnego ds. Przeciwdziatania Przemocy
Domowej przeprowadzila szkolenia na temat przeciwdziatania przemocy domowej wobec
dzieci w nastgpujacych instytucjach: Urzad Miasta Plocka, Plocka Bursa, Szkola
Podstawowa Nr 23, Mazowieckie Samorzadowe Centrum Doskonalenia Nauczycieli,
Miejski Osrodek Sportu i Rekreacji

* dzialania finansowane z Miejskiego Programu Profilaktyki i Rozwigzywania Problemow Alkoholowych oraz z Miejskiego
Programu Przeciwdziatania Narkomanii

Opracowata: Iwona Szkopek — przewodniczaca Miejskiego Zespotu Interdyscyplinarnego ds. Przeciwdziatania
Przemocy Domowej w Ptocku






