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Infolinia wsparcia dla osób z chorobą Alzheimera i ich
bliskich

1 października 2025 roku Rzecznik Praw Pacjenta, we współpracy z Alzheimer Polska, uruchomił ogólnopolską, bezpłatną
infolinię „Helpline” skierowaną do osób chorujących na chorobę Alzheimera oraz inne zaburzenia otępienne, a także ich
rodzin i opiekunów.

Infolinia jest dostępna pod numerem 800 201 801 i działa:

od poniedziałku do piątku w godzinach 10:00–21:00
w soboty w godzinach 10:00–16:00

W ramach infolinii można uzyskać wsparcie psychologiczne, porady prawne oraz informacje o dostępnych formach pomocy,
w tym o placówkach wsparcia w danym regionie. Konsultacje są poufne i prowadzone przez wykwalifikowanych specjalistów.

Więcej informacji o projekcie dostępnych jest na stronie: www.alzheimer.rpp.gov.pl

https://www.gov.pl/web/rpp/uruchomienie-infolinii-helpline-dla-osob-chorych-na-chorobe-alzheimera-lub-inne-zaburzenia-otepienne-oraz-ich-rodzin-i-opiekunow
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